
 
Издание на Българския Червен кръст     0 

  

         бр. 11, 20 – 27 юни 2022 г. 



Издание на Българския Червен кръст          
 
 

 

  ПОСЛЕДВАЙТЕ НИ  >       Facebook    /   Viber  /   Instagram   /   Youtube   /   Twitter   1 

ОРГАНИЗАЦИОННА ДЕЙНОСТ 
 
Национална кампания на БМЧК „Учи с 
Хелфи“ 
София  

БМЧК-София активно се включи в 
Националната кампания „Учи с Хелфи“, която се 
проведе през месец юни. В столицата тя стартира 
с двудневно обучение за доброволци от всички 
клубове, с цел подготовката им за провеждане на 
демонстрации пред деца от детските градини и 
училищата. Обучител бе Виктор Цветанов – 
координатор на клуб „Макгахан“.  

По повод Международния ден на детето в 
парк „Гео Милев“ бе организирано мащабно 
събитие на открито. На отделни пунктове бяха 
представени основните теми по програмата. В 
събитието се включиха над 100 деца от 2 детски 
градини, за които бе предвидена  арт 
работилница и играта „Не се сърди човече“. 
Представители Университетския аварийно-
спасителен отряд (УАСО) показаха атрактивни 
игри за ориентиране.  

През целия месец юни в София бяха 
проведени 35 демонстрации по програма 
„Хелфи“ пред деца от 8 детски градини, както и 
съвместна лятна занималня с Регионалния 
исторически музей. Занятията по време на 
занималнята бяха пред сборни групи от деца до 
12-годишна възраст. По време на обученията над 
200 деца получиха знания по превенция на 
нараняванията и как да избегнат различни 
рискови ситуации. 

Кампанията бе закрита със събитие на 
открито в Борисовата градина. Подготвени бяха 
демонстрации по програма „Хелфи”, а по проект 
„Информирани и подготвени при БАК” се 
проведе и първата демонстрация за деца, 

представяща им елементарни техники за реакция 
при бедствия. Имаше редица игри и креативни 
занимания, а партньори бяха УАСО и МАЕ-
София.  

 
Благоевград  

 Като част от Националната кампания 
"Учи с Хелфи", доброволците от клуба на БМЧК-
Благоевград изнесоха лекция по първа 
долекарска помощ в Центъра за настаняване от 
семеен тип за деца без увреждания.  

 Програма „Хелфи“ е насочена към деца от 
детски градини и институции, както и от начален 
етап на обучение, за придобиване на знания, 
относно превенция на инциденти и оказване на 
първа помощ. Децата се учиха на основни умения 
за оказване на долекарска помощ на другите и на 
себе си при инцидент, да правят превръзка, да 
реагират при кръвотечение от носа, да позвънят 
на спешния телефон 112 и да предоставят 
адекватна информация.  
 Срещите по програма „Хелфи“ ще 
продължат и през следващата учебна година. 

 
Видин  

Доброволци на БМЧК проведоха открити 
уроци по програма "Хелфи" с деца от детска 
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градина "Зорница" и филиала „Щастливо 
детство“.  Малчуганите научиха как да действат 
при охлузни рани, запознаха се със спешния 
телефон 112 и видяха как се прави сърдечен 
масаж. Докато играеха, те показаха и какво са 
научили, а накрая подариха на червенокръстците 
ръчно изработени тематични картички и 
рисунки. 
 
Кюстендил 

Доброволци на 
БМЧК-Кюстендил се 
включиха в най-
мащабното събитие в 
областта – Празника на 
черешата, който 
включваше богата 
културна програма, арт 
ателиета, състезателни 
игри и др. Младите 

червенокръстци 
организираха благотворителна акция, а по-късно, 
като част от Националната кампания на БМЧК 
„Учи с Хелфи“, създадоха свое арт ателие, където 
демонстрираха оказване на първа помощ на деца 
от различни възрасти. Най-малките сред тях се 
запознаха с героите от програмата и с различни 
ситуации, в които могат да си помагат взаимно. 
 
Ямбол  

Детско ателие организираха 
доброволците на БМЧК в Градския парк, където 
запознаха малчуганите с духчето Хелфи и им 

разказаха как то 
помага на хората при 

злополуки.  
Младежите и техните 
малки приятели 
играха, забавляваха 
се и пяха заедно 
детски песнички.  

Кампанията в 
Ямбол продължава до края на м. юни с 
разнообразни инициативи.       
 
Разград  

Като част от Националната кампания 
„Учи с Хелфи“, 16 нови  доброволци от 
клубовете на БМЧК в Разград, Исперих, Кубрат 
и Цар Калоян преминаха обучение по програма 
„Хелфи“. 

 Толга Мехмедов,  член на ИС на БМЧК и  
Симона Баркова от БМЧК-Русе запознаха 
червенокръстците с 
основните теми, 
заложени в програмата. 
Особено внимание бе 
обърнато на 
комуникативните и 
презентационни 
умения, работата с 
деца, иновативните 
начини за представяне 
на темите и игрите. 
Много от участниците 
за първи път имаха 
възможност да изнесат презентация. 

Новите обучители ще стартират срещите 
по програмата с малчугани от детските градини 
още през м. юни.  

 
Стара Загора 

Доброволците от БМЧК за поредна 
година взеха участие в лятната програма 
„Усмихни се и мечтай“ – Ваканция 2022, 
организирана от Местната комисия за борба 
срещу противообществени прояви на 
малолетните и непълнолетните и Центъра за 
превантивна и психоконсултативна дейност към 
Община Стара Загора.  

Червенокръстците обучиха децата на 
основни знания и умения за оказване на първа 
долекарска помощ, рисуваха с тебешири и 
решаваха задачките на духчето "Хелфи". 
 

Симулационни учения 
На 16 и 17 юни се проведе първото 

симулационно учение по проект „Центрове за 
повишаване готовността на населението за 
реакция при наводнения“ по Оперативна  
програма „Околна среда“ 2014-2020 г., 
реализиран от консорциум Дикон-БЧК. В 
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събитието се включиха над 100 представители на 
различните целеви групи, обучени по проекта – 
ученици от III до V клас, доброволци на 
Българския Червен кръст от Кюстендил, София 
област и София град, доброволци от горските 
стопанства, хора в пенсионна възраст, 
представители на медии и НПО.  

През първия ден на учението всички 
участници имаха възможност да си припомнят 
наученото по време на обученията и да бъдат 
подготвени за симулацията, която се проведе 
през втория ден. Изходната обстановка 
включваше продължителни проливни дъждове в 
района на населено място, вследствие на които 
съществува опасност от преливане на язовир и 
образуване на висока вълна по коритото на река.  

Екипи на ПБЗН и доброволци на БЧК 
участваха в евакуирането на пострадали от 
сграда, транспортиране с лодка, оказване на 
първа долекарска помощ и психосоциална 
подкрепа.  

На учението присъстваха главен комисар 
Николай Николов, директор на ДГ ПБЗН 
и  комисар Юлиян Грънчаров – началник отдел 
„Международни проекти” при ГД ПБЗН. 

Многократно бе подчертана изключително 
важната роля на доброволците на Българския 
Червен кръст не само като значима част от 
проекта и симулацията, а и в реални ситуации на 
бедствия и кризи. Представителите на ПБЗН 
дадоха много висока оценка на подготовката на 
доброволците и служителите на БЧК.  

Събитието бе част от финалните дейности 
по проекта, като в периода до 5 юли  2022 г. 
предстои провеждането на още 5 симулации в 
новоизградените учебни центрове на ПБЗН в 
Шумен, Враца, Пазарджик (с. Бошуля), Бургас и 
Габрово. 
 

Шумен 
Двудневно симулационно учение 

се проведе в новоизградения учебен център на 
ПБЗН, което е заключителен етап на програма 
"Дикон". То бе водено от обучители на ПБЗН по 
изготвен от тях сценарий.  

Повече от 120 обучени доброволци се 
включиха в симулацията и се представиха 
изключително достойно. 
 

Обучение на доброволци 
София  

Младежкият авариен екип (МАЕ) проведе 
обучение за първо ниво по първа долекарска 

https://www.facebook.com/BulgarianRedCross
https://invite.viber.com/?g2=AQBzVQootwSqpEteQAOeJ9peww1kAOZ4VdWWAC%2F%2FbG0tPLcJN4IwfqSW%2FhYGbBwv&lang=bg
https://www.instagram.com/bgredcross
https://www.youtube.com/user/RedCrossBG/videos
https://twitter.com/bgredcross


Издание на Българския Червен кръст          
 

 

  ПОСЛЕДВАЙТЕ НИ  >       Facebook    /   Viber  /   Instagram   /   Youtube   /   Twitter   4 

помощ от сертификационната система на БМЧК 
за доброволци. Участваха 40 младежи, които в 
рамките на 8 часа придобиха знания за оказване 
на първа долекарска помощ при различни 
ситуации, свързани с травми и различни 
животозастрашаващи състояния.  

Обучители бяха командирът и зам.-
командирът на МАЕ-София – Владимира Герова 
и Мартина Жулиянова.  

 
Подкрепа за деца в нужда 
Джебел, обл. Кърджали 

“Бъди човек, подай ръка. Отзови се на 
човек в беда!” – така за поредна година 
доброволците на БМЧК от клуб „Да имаш голямо 
сърце не тежи“ към ПГ „Руска Пеева“ раздадоха 
индивидуални пакети с хранителни продукти на 
деца в риск, част от програмата на БЧК „Топъл 
обяд“. Със средства от благотворителна акция, 
червенокръстците закупиха трайни хранителни 
продукти и ги дариха на осем деца полусираци. 

  
Доброволците изказват своята 

благодарност на екипа на ПГ „Руска Пеева“ за 
оказаната помощ, както и на жителите на Джебел 
за подкрепата, милосърдието и проявената 
съпричастност. 
 
„Ти можеш, бъди свободен“ 
Русе  

По повод отбелязването на 26 юни – 
Международния ден за борба със злоупотребата 
и нелегалния трафик на наркотични вещества, 
Превантивно-информационният център към 
Общинския съвет по наркотични вещества – Русе 
(ПИЦ), съвместно с БМЧК организираха редица 
събития. 

В боулинг зала „Милениум“  доброволци  
на двете организации се включиха в 
интерактивно занимание, чиято цел бе 

изразяване на идеи за превенция сред връстници. 
Осмислянето на свободното време на 
тийнейджърите е един от методите с дълготраен 
ефект. Осъществяването му посредством спорт 
бе мотото на срещата на доброволците.  

 

  Спортни състезателни игри на открито се 
проведоха и в Парка на младежта, в които деца и 
младежи, а и техните семейства имаха 
възможност да се забавляват заедно. 
Инициативата се проведе под мотото „Ти можеш, 
бъди свободен!“, като целта бе да се 
популяризират превантивни дейности за 
употребата на психоактивни вещества чрез 
насърчаване за изграждане на здравословни 
навици  и оползотворяване на свободното време 
с креативни дейности и спорт. За всички 
участници бе организирана и томбола с награди. 

Кулминацията бе пред Съдебната палата 
със сглобяване на голям пъзел с логото на ПИЦ-
Русе и мотото на тазгодишната кампания „Ти 
можеш, бъди свободен!“.  
 

South West Festival 
Благоевград  

 На 25 и 26 юни 2022 г. се проведе първото 
издание на South West Festival, организиран от 
Община Благоевград, съвместно с Bulgarian Live 
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Music. Събитието бе посетено от хиляди 
благоевградчани и гости на града, а за тяхната 
безопасност се грижиха Младежкият авариен 
екип и Доброволният екип за работа при 
бедствия аварии и кризи - Благоевград.  
 Доброволците бяха разделени на групи, 
които покриваха периметъра на фестивала и така 
успяваха да реагират по възможно най-бърз 
начин, в случай на нужда.  
 В рамките на двата дни бе оказана помощ 
на над 10 души с различни оплаквания. 
 
СОЦИАЛНО-ЗДРАВНА ДЕЙНОСТ 

 
Международна експертна среща 
София 

В периода 20-23 юни БЧК, в качеството си 
на партньор по проект „Платформа за обмен и 
надграждане на капацитета на националните 
дружества“, бе домакин на международна среща 
на експерти, работещи по програми за финансово 
подпомагане на уязвими групи.  

В събитието участваха представители на 
Турския Червен полумесец – водещата 
организация по проекта, и партньорите от 
Британския Червен кръст и от Червения кръст на 
Босна и Херцеговина. 

Това бе втората среща, състояла се след 
тази през май в Сараево и имаше за цел да 
продължи работата на експертите. Детайлно бе 
представен опитът на БЧК в сферата на  
финансовото подпомагане на уязвими групи – 
директни  плащания в брой, използване на 
ваучерни системи и др.  

В рамките на визитата бяха посетени два 
от приемателните центрове за бежанци –
„Враждебна“ и „Военна рампа“, и бе проведена 

среща с председателя на Държавна агенция за 
бежанците Мариана Тошева. Представителите на 
трите национални дружества бяха запознати и с 
всички дейности, предприети от БЧК през 
последните няколко месеца за подпомагане на 
бежанците от Украйна. 
 

Специализирани обучения 
Созопол, обл. Бургас 

БЧК е неизменен партньор на Пътна 
полиция в превенцията на пътнотранспортния 
травматизъм. Вече 20 години организацията 
обучава пътните полицаи по първа долекарска 
помощ (ПДП). През последните години те 
показват все по-висока гражданска отговорност 
не само в качеството си на пазители на реда и 
законността, но и при оказване на ПДП, тъй като 
именно те, в повечето случаи, пристигат първи на 
мястото на злополуката и с тяхната навременна и 
компетентна намеса допринасят за спасяването 
на човешки живот.  

Верен на традициите и тази година БЧК 
организира курсове по първа помощ за пътни 
полицаи. В учебния център на БЧК в Созопол 
бяха проведени две обучения за 60 служители на 
МВР – младши контрольори и инспектори от 
Столичната и областните дирекции на МВР,  и 
представители  на ГД „Национална полиция“. 
Лектори бяха експертите от дирекция СЗП д-р 
Живка Димитрова и д-р Пенчо Пенчев.  

Служителите в униформа всекидневно се 
доказват в трудната и отговорна битка за 
гарантиране законността на пътя и за 
спасяването на човешкия живот. Подготовката 
по първа долекарска помощ на пътните полицаи 
им дава възможност за адекватна реакция при 
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пътнотранспортни произшествия с пострадали 
хора.  
 
Разград 

БЧК-Разград проведе 3 обучения по първа 
долекарска помощ за работници и служители на 
„АДМ България” ЕАД. Те  усвоиха основни 
техники по оказване на помощ при травми и 
злополуки, причинени от различни инциденти по 
време на работа. Основен акцент бе поставен 
върху оказването на първа помощ при удар от 
електрически ток, при алергичен шок и др. 
травматични състояния. Лектор бе председателят 
на Областната организация д-р Мария Пеева, 
която даде възможност на участниците да 
задават въпроси за начините за справяне при 
наранявания, свързани със спецификата на 
дейността във фирмата. 

Курсовете по Първа помощ на работното 
място имат специфична насоченост, съобразена с 
конкретните условия на труд. Това дава 
възможност за придобиване на  допълнителна 
компетентност и адекватна реакция до 
пристигането на специализиран медицински 
екип.  
 
Пътна безопасност 
Ямбол  

На 17 и 18 юни 2022 г. се проведе III кръг 
от Републиканския шампионат по приложно 
колоездене за деца „Младежта за безопасност на 
движението”. Организатор на събитието бе БЧК-
Ямбол в партньорство с Община Ямбол, СБА-
София, СБА-Ямбол, ОД на МВР-Сектор „Пътна 
полиция”. 

Директорът на Секретариата на Обл.С на 
БЧК-Ямбол инж. Митко Филипов откри 

техническата конференция, която по регламент 
се провежда преди началото на шампионата. 
Участници бяха: Светослав Кръстев, 
представител на СБА-София, Желязко Желязков, 
гл. експерт в Община Ямбол, инсп. Румен Русев 
от „Пътна полиция“, Илияна Илиева, директор на 
Обединен детски комплекс, Златан Минков, 
председател СБА-Ямбол, Димитър Панчев от 
Автомобилен клуб „Север“-София и др. 

В първия ден на шампионата участниците 
решаваха листовки за правилата на уличното 
движение, тест за безопасно движение по 
пътищата и отборен тест-пъзел с пътни знаци.  

 
 На специално обособени пунктове, 
отборите демонстрираха и практически уменията 
по оказване на първа долекарска помощ на двама 
пострадали при пътен инцидент. Главен съдия по 
първа помощ беше д-р Петя Качулева, обучител 
по първа помощ в БЧК-Ямбол. Първо място 
спечели отборът от ОУ “Любен Каравелов“-
Ямбол, на второ място се класира отборът от ОУ 
“Христо Смирненски“-Ямбол, а трето място 
заеха състезателите от Етрополе. За доброто си 
представяне, капитаните на челната тройка 
получиха грамоти от БЧК-Ямбол.  

По време на официалното откриване на 
шампионата директорът на ямболската 
червенокръстка организация инж. Митко 
Филипов представи официални гости и 
благодари на спонсорите. Специален музикален 
поздрав към участниците отправиха децата от 
Студио за поп пеене при ОДК-Ямбол. 

Отборите премериха сили по майсторско 
управление на велосипед на специално обособен 
полигон по пътна безопасност, включващ знаци, 
маркировки и светофари, а главен съдия бе инж. 
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Христо Атанасов от София. В крайното 
класиране, първо място зае отборът на Eтрополе. 
Състезателите от Челопеч се класираха втори, а 
трети - отборът от Берковица.  

 

   Първите три отбора получиха купи от 
представителя на Община Ямбол Желязко 
Желязков. Кулминацията на награждаването бе 
специалната награда на Общината – Купа 
„Ямбол“, която получи състезателят с най-добър 
личен резултат – Даниел Атанасов от Челопеч. 
Златни, сребърни и бронзови купи бяха връчени 
и на индивидуално класиралите се с най-добри 
лични резултати 3 момичета и 3 момчета. 

Всички участници получиха награди и 
грамоти, осигурени от БЧК-Ямбол и спонсори на 
шампионата 

 
Добрич 

На 24 и 25 юни 2022 г. се проведе IV кръг 
от Републиканския 
шампионат по пътна 
безопасност и 
приложно колоездене 
за деца по правилата на 
ФИА. Организатори на 
състезанието бяха 
Община град Добрич, 
Съюзът на българските 
автомобилисти в 
Добрич и Варна, Пътна 
полиция и Областният 

съвет на БЧК-Добрич. 
     Участие взеха 33 деца от Етрополе, 
Пирдоп, Челопеч, Берковица и с. Градина, обл. 
Пловдив, разпределени в 5 отбора. След теста и 
изпита по първа долекарска помощ, първо място 
с 8 т. зае отборът на с. Градина. Равен брой точки 
– 7, събраха отборите на Челопеч и Пирдоп, но 
поради по-краткото време за решаване на теста 

второ място заеха състезателите от Пирдоп, а 
трето – от Челопеч.  

Челната тройка получи предметни 
награди от Областния съвет на БЧК-Добрич. 
 

Интеграция на бежанци 
Рибарица, обл Ловеч 

Повече от 50 украински деца заедно със 
своите родители се включиха в обучение по 
първа помощ и психосоциална подкрепа, част от 
проект „Учим и се забавляваме заедно“ на 
сдружение „Мисия. Иновации. Гражданство – 
МИГ” в партньорство с БЧК-Ловеч и сдружение 
„Знание“, финансиран от BCAUSE България. 
Доброволците Магдалена Николаева, Никол 
Иванова, Калин Кънев, Станислава Бояджиева и 
Цветомира Георгиева показаха на малчуганите 
как да оказват първа долекарска помощ, а темите 
бяха ”Видове рани. Оказване на първа помощ 
при наранявания.“, „Увреждане на стави и кости-
изкълчване, навяхване и счупване.” и 
„Ухапвания от насекоми и змии и оказване на 
първа долекарска помощ”. Червенокръстците  
обясниха как се оказва първа помощ на другарче 
или пострадал при подобен инцидент, на кого 
трябва да се обадим и как да предпазим себе си 
от инциденти. 

Целта на проекта е да се подобрят 
уменията за справяне и преодоляване на 
травмата при децата от срещата с войната, 
премахване на езиковата бариера, стимулиране 
познавателните им потребности, както и 
интеграцията им в българското общество. 
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ЗАЕДНО СРЕЩУ COVID-19 
 

Дейности в отговор на COVID-19 
Варна  

От началото на юни 2022 г. БЧК-Варна 
пренасочи повече от 1100 хигиенни пакета от 
програмата „Дейности в отговор на COVID-19 в 
България“ към украински граждани – предимно 
многодетни майки и хора с увреждания.  До 
момента са предоставени 681 пакета, а 410 са 
украинските граждани, които са получили и 
индивидуална или групова консултация на руски 
език по темите „Достъп до здравни и социални 
услуги в Р България“ и „Практики и избор на 
личен лекар във Варна“. За всички са достъпни и 
печатни информационни материали. 

Реализацията на дейността е резултат на 
екипните усилия на служителите на БЧК-Варна. 
Организацията изказва своята благодарност и на 
социалните работници, назначени с финансовия 
ресурс на ВКБООН, Нели Георгиева и Светлана 
Солодянкина за отдадеността и ежедневната 
работа. 
 
София област 

Приключи раздаването на хигиенни 
пакети в софийска 
област по програма 
"Дейности в отговор на 
COVID-19 в България", 
финансирана от 
Американската агенция 
за международно 
развитие чрез 
глобалния апел на 
МФЧК/ЧП.  

С помощта на 
здравните медиатори 

бяха подпомогнати малцинствените групи в 
общността с 2150 пакета, разпределени в 6 
общини. 

Тренировъчно учение  
Ямбол 

Мащабно пожаро-тактическо учение в 
землището на с. Горска поляна, община 
Болярово, проведоха екипите на РД „Пожарна 
безопасност и защита на населението“ – Ямбол и 
Бургас. В него се включиха членове на 
Доброволния екип за работа при бедствия, 
аварии и кризи на БЧК-Ямбол (ДЕРБАК), ОД на 
МВР, Доброволното формирование на община 
Болярово, модулното формирование към РД 
“Гранична полиция - Елхово и ЦСМП - 
Болярово.  

Целта бе подобряване взаимодействието и 
координацията между основните съставни 
частни на Единната спасителна система (ЕСС) и 
ограничаване и ликвидиране последствията от 
възникнал пожар в гориста местност. БЧК и 
партньорите от ЕСС имаха възможност, в 
контролирана среда, да проверят готовността си 
за действие при кризи, да подобрят нивото на  
комуникацията и взаимодействие по между си. 

Според сценария в РД ПБЗН постъпва 
сигнал за разхерметизиране и последвал взрив на 
транзитен газопровод, в следствие на което 
възниква пожар в землището на с. Горска поляна, 
община Болярово, в близост до Компресорна 
станция “Странджа”, а заради силния вятър, 
огънят се е разпространил бързо на голяма площ. 
Съществува опасност пожарът да обхване цялата 
гора, както и техническа инфраструктура на 
газопровода.  
      Специализираните екипи се включват в 
овладяването на ситуацията и в ликвидирането 
на последствията, като е осигурено въздушно 
наблюдение с помощта на безпилотна летателна 
техника.  

БЕДСТВЕНА ГОТОВНОСТ 
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Членове на ДЕРБАК осъществиха логистична 
подкрепа за екипите на терен и бяха в готовност 
за оказване на първа помощ.  
      Учението се проведе под ръководството на 
комисар Кольо Гяуров, директор на РД ПБЗН и 
на временен оперативен щаб на място с 
ръководител гл. инспектор Стоян Тенев, 
началник РС ПБЗН-Елхово.   
       След края на учението и направения анализ, 
ръководителите на отделните звена дадоха 
висока оценка за нивото на изпълнение на 
поставените задачи,  навременната реакция и 
действията при внезапна промяна в 
обстановката. Отчетена бе много добрата 
координация и взаимодействието между 
екипите, високият професионализъм и степента 
на подготовка на ДЕРБАК-Ямбол. 
 

 
Подпомагане на  деца, пострадали при ПТП  
София  

На 16 юни в Централния военен клуб в 
столицата Българската асоциация на 
собствениците на земеделски земи отбеляза 
тържествено своята 15-годишнина. Гости на 
тържеството бяха Тиери дьо Лескай – генерален 
секретар на Европейската организация на 
собствениците на земи (ELO), ръководството и 
членовете на БАСЗЗ, генералният директор на 
БЧК проф. д-р Красимир Гигов, представители 
на институциите и неправителствения сектор.   

Верни на традициите си в сферата на 
корпоративната социална отговорност, 
членовете и ръководството на БАСЗЗ решиха по 
повод годишнината да подкрепят важни 
обществени каузи и институции. В дарителски 
каси на входа на залата гостите на тържеството 

дадоха своя принос в размер от 5 000 лв. в 
подкрепа на Националния дарителски фонд за 
подпомагане на деца, пострадали при пътно-
транспортни произшествия на Българския 
Червен кръст.  

Средствата бяха дарени от председателя 
на БАСЗЗ Стайко Стайков по време на 
официална среща с председателя на БЧК акад. 
Христо Григоров и с генералния директор проф. 
д-р Красимир Гигов. Ръководството на БЧК 
връчи почетна грамота на Българската асоциация 
на собствениците на земеделски земи  и 
благодарствени адреси за хуманния жест на 
председателя на БАСЗЗ Стайко Стайков и на 
изпълнителния директор Стефан Асенов. 
 

Русе  

На 23 юни 2022 г. съгласно решение на 
Консултативния съвет на „Националния 
дарителски фонд за подпомагане на деца, 
пострадали при пътнотранспортни 
произшествия“ директорът на Секретариата на 
Обл.С на БЧК-Русе  Антоанета Ябанозова и 
председателят на СБА-Русе Александър 
Димитров предоставиха финансова подкрепа на 
три семейства, чиито деца  са пострадали при 
ПТП.  
 

Ямбол 
На 24 юни 2022 г. в БЧК-Ямбол бяха 

предоставени финансови средства на родителите 
на две деца, пострадали при пътнотранспортни 
произшествия. Гергана Георгиева, специалист в 
областната организация, представи информация 
за дейността на Фонда за подпомагане на деца, 
пострадали при пътнотранспортни произшествия 
и идеята, около която се обединяват БЧК, ГД 
“Пътна полиция” към МВР, ДА по пътна 

БЛАГОТВОРИТЕЛНОСТ 
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безопасност, СБА, Министерствата на 
здравеопазването и на  транспорта, Асоциациите 
на производителите и на вносителите на 
автомобили, Лев инс, Здравноосигурителният 
институт и др. Подчертано бе, че партньорите 
работят съвместно на базата на подписано 
споразумение за сътрудничество в областта на 
превенцията на пътнотранспортните 
произшествия, като провеждат периодично 
информационни, благотворителни и 
фондонабирателни кампании за осигуряване на 
финансова подкрепа за лечение и рехабилитация 
на деца, които вследствие на пътна злополука са 
получили различни по степен увреждания.  

Служителите на БЧК-Ямбол споделиха 
пред родителите на децата, че към организацията 
работят психолози-доброволци, които при нужда 
биха могли да се срещнат и да разговарят с 
децата. 
 
„Купи и дари“ 
Варна 

През второто тримесечие на 2022 г. 
благотворителната кампания „Купи и дари“ във 
Варна е ориентирана към украинските граждани, 
потърсили закрила в България, и към подкрепа на 
уязвими български граждани и семейства. 
Резултатите показват, че дарителството е 
присъщо на варненци - солидарни и 
добронамерени в трудни моменти, а 
партньорството между БЧК и БИЛЛА - 
ефективно и развиващо се, което стана повод 
Националният съвет на БЧК да отличи с 
Благодарствен диплом екипите на два от 
обектите на веригата - на ул. „Осми март“ и  ул. 
„Цар И. Страцимир“. 

За посочения период БЧК-Варна 
съдейства 1748 хранителни продукта на стойност 
повече от 3000 лв., дарени в 10 магазина БИЛЛА, 
да  достигнат до 213 индивидуални 
бенефициента - 120 украински деца и възрастни 
и 93 българи - безработни, с ниски доходи и/или 
със специални нужди.   

 
Подкрепа на уязвими лица 

Ямбол  
Доброволците на БЧК-Ямбол 

организираха среща с незрящата Илиана Калчева 
по повод рождения ѝ ден и я изненадаха със 
специален подарък. 
Младата жена е 
завършила специалност 
„Информатика”, а в 
момента изучава 
„Психология“. С този 
жест на внимание 
червенокръстците се 
опитаха по подходящ 
начин да засвидетелстват 
своето уважение и 
съпричастността си не 
само към Ани, но и към всички хора с увредено 
зрение, които се справят с редица трудности, и 
които благодарение на силната си воля успяват 
да бъдат пълноправни членове на съвременното 
общество. 

 
ВОДНОСПАСИТЕЛНА ДЕЙНОСТ 

 
Ден на водното спасяване и първи стъпки в 

рибарството 
Ловеч 

Със състезание на яз. „Ливадето“ край с. 
Владиня, за трети път бе отбелязан Денят на 
водното спасяване и „първи стъпки в 
риболовството“. Организатори бяха БМЧК, със 
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съдействието на собствениците на язовира и на 
магазин „Бракониер“. Шестнадесет момчета и 
момичета в три възрастови групи – до 9 г., от 10 
до 13 г. и от 14 до 16 г., опитаха късмета си в 
съревнованието. Всеки състезател имаше право 
на придружител, който да му помага и учи в 
замятане на въдица, окачване на стръв, откачване 
на улов и кепване. Младите риболовци трябваше 
сами да си засекат и уловят рибката. Грандиозно 
попадение от шаран с тегло 3,4 кг имаше 4-
годишният Георги Георгиев, който спечели 
медала „Рибар №1“. Първо място в общото 
класиране зае Денислав Иванов на 15 г. с 5 
шарана – 5,400 кг. Второ и трето място съответно 
заеха Георги Станчев и Симеон Петков. С 
грамоти бяха отличени и 9-годишната Теодора 
Бояджиева с шаранче от 1,2 кг и Георги Кънев – 
1 кг.  

По време на събитието доброволците на 
БМЧК демонстрираха спасяване с топка с въже 
на човек във водоем, разясниха опасностите, 
които крият те и как да се предпазим от тях. 
Червенокръстците припомниха последствията от 
забранените скокове във водата и защо трябва 
стриктно да се спазват указанията на 
спасителите, а накрая  направиха демонстрация 
по оказване на първа долекарска помощ.  

Награди, грамоти, „Клетва на рибаря“ и 
информационни материали получиха всички 
участници и с много смях и настроение си 
обещаха догодина да се срещнат отново.  
 

*** 
Троян  

В три възрастови групи – до 9 г., от 10 до 
13 г. и от 14 до16 г., 23 момичета и момчета се 

състезаваха на язовира в местността 
„Сланинкови поляни“. В първа възрастова група 
с изключително добро представяне медалът 
„Рибар №1“  спечели 9-годишната Марина 
Стоева с улов от 40 рибки. С първо място във 
втора възрастова група се отличи Христо 
Димитров на 13 г. с най-големия улов от всички 
участници – 77 рибки. Спорно второ и трето 
място заеха съответно Ваньо Стоянов и 
Мирослав Нанков. Медалът в третата група 
грабна Габриел Георгиев, следван от Даниел 
Стоянов и Михаел Илиев.  

Доброволци на БМЧК-Ловеч и Троян и 
тук направиха демонстрации и припомниха на 
младите риболовци основните правила за 
поведение в и около водата. Всички участници 
получиха награди и информационни материали.  

Инициативата Ден на водното спасяване и 
„първи стъпки в риболовството“ ще продължи 
със състезания в Летница на 2 юли. 
 

Курсове за водни спасители 
Русе  

В басейна на комплекс „Дунав“  се 
проведе заключителен  изпит за воден спасител 
на плувни басейни и водни паркове. Комисия бе 
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в състав: председател – Антоанета Ябанозова, 
директор на Областния секретариат,  Петър 
Андреев и Александър Тончев – инструктори по 
водно спасяване, д-р Руденко Йорданов – 
сертифициран обучител по първа долекарска 
помощ. Всичките 7 курсисти успяха да покрият 
нормативите и се справиха успешно. 
 
Ямбол  

Приключиха курсовете за „Воден 
спасител на плувни басейни и водни паркове“ и 
„Воден спасител на открити водни площи и 
море“, организирани от Ямболската 
червенокръстка организация в Националния 
учебен център на БЧК – Созопол.  

Теоретичната част на заключителния 
изпит включваше тест, чрез който кандидатите 
показаха знания за организацията на 
водноспасителната дейност, задълженията и 
отговорностите на водния спасител, принципите 
за обезопасяване на водните площи и др., както и 
техники по оказване на първа помощ на 
пострадал при воден инцидент с липса на дишане 
и сърдечна дейност. В практическата част 
бъдещите спасители трябваше да покрият 
нормативите за всяка от двете квалификационни 
степени. 

Сертификат за упражняване на 
професията „Воден спасител на плувен басейн и 
водни паркове” получиха 17 курсисти, 10 се 
справиха успешно с изпитните нормативи за 
„Воден спасител на открити водни площи и 
море“.  

Бъдещите спасители бяха оценявани от 
комисия в състав: Йордан Иванов, представител 
на Дирекция „Водноспасителна служба“ в БЧК, 

Васил Загорчев, инструктор по водно спасяване, 
д-р Георги Манчев, лекар-анестезиолог, и 
Добриела Праматарова – председател на 
комисията и специалист „ВСС“ в БЧК-Ямбол.   
 

Превенция на водния травматизъм 
Ямбол  

Ямболската червенокръстка организация 
успешно стартира ваканционната програма 
„Лятно училище по плуване и превенция на 
водния травматизъм”. Тя се осъществява за 
дванадесета поредна година и има за цел 
изграждането на начални плувни умения и 
формиране на безопасно поведение в и около 
водата сред деца на възраст от 7 до 11 години.  

Програмата включва 10 занятия, по време 
на които квалифициран екип - треньор, воден 
спасител и специалист от БЧК-Ямбол учат 
малчуганите на основни плувни техники, начини 
за оказване на помощ и самопомощ при воден 
инцидент и елементарни способи за оказване на 
първа помощ. 

Тази година 72 деца са разпределени в 
шест групи, които стартират поетапно през 
месеците юни и юли 2022 г., а след приключване 
на обучителната част, ще се проведат 
демонстрации и състезателни игри, като за 
победителите са предвидени специални награди. 
Всяко дете ще получи грамота за успешно 
завършване на „Лятно училище по плуване и 
превенция на водния травматизъм  2022” и 
образователни книжки за водна безопасност. 
 

Русе  
Във връзка с предстоящата ваканция и 

разгара на лятото, превенцията на водния 
травматизъм се оказа освен полезна, и много 
забавна тема за децата, учениците и техните 
родители. 

Стартът на кампанията бе в ОУ „Олимпи 
Панов“, където с много забавления и игри 
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ученици от 4 клас се запознаха с правилата за 
поведение около и във водните площи. 
Представител на БЧК-Русе и воден спасител 
проведоха  първия урок за безопасно поведение. 
Преподавателите получиха книжки за учителя, а 
децата - тетрадки „Приятели с водата“,  с което 
програмата цели да намали риска от воден 
травматизъм и избягването на  инциденти по 
време на къпане, плуване или игри във водата и 
около нея. 

В детските градини „Русалка 1“ и 
„Пинокио“ водният спасител Теодор Цветков, 
специалистите по водноспасителна дейност в 
БЧК-Русе Антоанета Нойкова и Павлин Петров, 
както и доброволци на БМЧК-Русе обясниха на 
децата  основните правила за поведение около и 
във водата,  както и основните стъпки при 
инцидент и спасяване с буй. Особен интерес 
предизвика играта с буй и спасителна жилетка по 
двойки „Спаси ме“, както и спасяването с пояс на 
кученцето в беда Рошалко. Червенокръстците 
показаха на децата какво има в спасителната 
раница и разясниха за какво служи нейното 
съдържание.  

През лятото на  някои от децата им 
предстоят срещи с водата, но знанията, които 
показаха и интересът, с който разгърнаха 
книжките „Дръж под око“,  раздадени на техните 
родители, са повод за оптимизъм и убеденост, че 
усилията си струват.  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Хасково 

 
БЧК-Хасково и Община Димитровград 

откриха Плувно лято 2022 с празник на басейн 
„Химик”. Инструкторът по водно спасяване 
Димчо Димов и млади спасители показаха 
техники за водно спасяване и оказване на първа 
долекарска помощ. Плувният празник продължи 
с музикални изпълнения, танци, викторина с 
награди и скокове във вода.  
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