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ПЛАНИНСКО СПАСЯВАНЕ 

     

Експедиция „Алпи 2023“ 
Планираната отпреди година и половина 

алпийска експедиция на планинските спасители 

от Ловеч към ОС на БЧК стана реалност през 

настоящия горещ месец юли. Повод за нейното 

планиране, организиране и в крайна сметка 

успешно завършване беше 60-годишнината от 

основаването на отряда през 1963 г. Подобно 

начинание, като това да помечтаеш, да 

пожелаеш, пък след това да предприемеш и да 

планираш, организираш и да го осъществиш в 

крайна сметка не е най-лесното нещо, с което 

който и да е би могъл да се сблъска в разумния 

си живот, независимо от мащабността му. 

След редица предшествани в предните 

месеци общи и индивидуални занимания по 

физическа и техническа подготовка и 

последващия подбор за участие в проявата се 

установиха и осемте  планински спасители, 

които поеха по пътя към Австрия и първата цел 

там - първенеца вр. Гросглокнер (3798 м). 

Движението за първи път за някои по ледник 

/глетчер/, катеренето на скалните пасажи от 

III+/IV- категория на трудност на такава 

височина, страхотните и разкриващи се 

постепенно панорами към „Hohe Tauren National 

park“, ознаменуваха постигнатото от всички. 

 

 

На другия ден следваше дълго и 

натоварено пътуване през северната част на 

Италия до южното подножие на вр. Монблан  

(4810 м), първенецът на Алпите и съответно на 

Франция и Италия. През дългия и почти изчезнал 

в годините назад ледник „Мияж“, през  купищата 

безброй каменни отломъци, придвижването на 

групата ставаше сравнително лесно до момента, 

когато трябваше да бъдат поставени седалките и 

каските за безопасност и сигурност и да започне 

преодоляването на някои по-трудни участъци от 

т. н. „Железен път“ към хижата. Малко след 

полунощ на 20 юли започна атаката към главното 

алпийско било на около 4000 м. и от там … към 

Белия връх?! За съжаление след около два часа 

нагоре непредвидената ледена стена с дължина 

около 40 – 50 м. и наклон от около 50 градуса 

направи така, че трима от групата поеха твърде 

рано в обратна посока, а останалите трима – 

Любомир Т., Светослав Ш. и Цветомир Ц. 

продължиха нагоре. Те изкачиха успешно върха 

около 11.30 ч. преди обяд и предприеха слизане 

към хижа „Гонела“. Успехът за втори път в 

рамките на осем години затвърди високото ниво 

на подготвеност на отряда на Планинската 

спасителна служба Ловеч.  

След дискусия в групата беше решено да 

се атакува и легендарния вр. Матерхорн (4477 м), 

който беше изкачен от експедицията на ПСС 

Ловеч през 2015 г. Сутринта на 23 юли, след 

преодоляването на лифтовете и глетчерите, 

които и в момента се използват от скиори на 

около 3900 м. н. в.  за около два часа и петдесет 

минути и след не много бързо придвижване 

групата от шестима спасители вече е на върха с 

разветите за снимки български знамена. Не 

труден, но изискваш аклиматизиране връх с 

нужната физическа подготовка за тази височина, 

с уникални панорамни гледки към Италия и 

Швейцария. 
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Спасителни акции 

Напливът на туристи в планините в 

началото на месец август продължава да 

нараства. А това води и до увеличаване на 

случаите, при които се налага Планинската 

спасителна служба при БЧК да оказва помощ на 

пострадали. 

На 7 август през тел. 112 в ЦДП на ПСС е 

получено обаждане от туристи, че в района на вр. 

Полежан в Пирин е паднал белгийски гражданин. 

Сигналът е пренасочен към отряда на ПСС в 

Банско, като 6 планински спасители веднага се 

отправят към мястото на инцидента. След 

получена допълнителна информация, 

ръководителят на акцията Атанас Уков 

преценява, че е необходим хеликоптер, за да 

може пострадалият бързо да бъде транспортиран 

до лечебно заведение. Поради динамичната 

метеорологична обстановка, особеностите на 

релефа и възможностите на хеликоптера 

използването на лебедка е оценено като високо 

рисково за извличане на пострадалия. В тясна 

координация с ръководителя на екипа от ПСС - 

Банско е избрана площадка за кацане на около 

800 м от пострадалия, който, след като му е 

оказана първа помощ е пренесен на борда с 

носилка.  Пострадалият турист е транспортиран 

малко след 19.30 ч. до долна станция на лифта в 

Банско, където го чака линейка на Спешна 

помощ. 

Акцията протече гладко благодарение на 

наскоро проведеното съвместно учение на 

екипажите от 24-та авиационна база – Крумово и 

Планинската спасителна служба при БЧК. ПСС 

при БЧК изказва благодарност на началника на 

отбраната на Р България, на командира на 

авиобаза Крумово и най-вече на екипажа на 

хеликоптера за положените усилия и проявения 

професионализъм.  

На 2 август двама планински спасители от 

отряд ПСС – Дупница са оказали помощ на 70-

годишна туристка от Израел с травма на крака. 

Пострадалата е паднала близо до х. Рилски езера 

и дежурните в базата бързо са достигнали до нея. 

Същият ден през тел. 112 жена съобщава, че 

майка й, на 84 г., е паднала в района на м. 

Паниците, над Калофер в Стара планина. От 

отряда на ПСС – Калофер веднага се отзовават 2 

планински спасители, които помагат на 

пострадалата. 

На 3 август щатните планински спасители 

от база ПСС Боровец оказват помощ на френска 

гражданка със счупен глезен в района над х. 

Мальовица. Пострадалата е шинирана, 

транспортирана с планинска количка и 

предадена на нейни близки на ЦПШ Мальовица. 

На 5 август в Централния денонощен пост 

(ЦДП) на ПСС е получен сигнал за мъж на 52 

години, който внезапно е колабирал. 

Пострадалият се намира на около 2 км от м. 

Мазането по пътеката за Водни дупки в Стара 

планина. Седем планински спасители от 

отрядите в Троян, Ловеч и Трявна, които в 

момента се намират в района на база Бъзов дял, 

се отправят към мястото на нещастието. Там 

веднага се организират, като започват непряк 

сърдечен масаж и подаване на кислород и 

възможно най-бързо и щадящо го транспортират 

до чакащия екип на Спешна помощ със съмнение 

за получен масивен инфаркт. С много нисък и 

едва доловим пулс пострадалия е откаран в 

МБАЛ - Троян, където по-късно за съжаление е 

починал. В следобедните часове е подаден 

сигнал за пострадал турист на 32 г., който след 

падане е получил травма на глезена. Инцидентът 

е станал в района на Боянския водопад във 

Витоша. Петима планински спасители от отряд 

София оказват помощ, като имобилизират и 

транспортират пострадалия. Денят за 

спасителите обаче не свършва дотук – малко след 
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17 ч. е подаден сигнал и за жена със съмнения за 

травма на коляното в района на Рилски езера. 

Оказана й е помощ от 5 планински спасители от 

отряда на ПСС – Дупница, които имобилизират 

крака и я транспортират. В 17 и 20 ч. към ПСС 

Сандански е подаден сигнал от очевидци за 

паднал турист, който при опит да слезе от връх 

Синаница към едноименната хижа пада в улея 

между вр. Синаница и Момин връх. От 

последваща информация става ясно, че 

пострадалият е 70-годишен турист, който при 

падането е получил открита фрактура на долен 

ляв крайник. Веднага е сформиран екип от 11 

планински спасители от отряд Сандански. 

Предвид необходимостта от допълнителна 

подкрепа, предварително е подаден сигнал към 

ПСС Благоевград, които реагират светкавично и 

се включват в акцията със седем души. 

Поради тежкия и стръмен терен, 

постепенно влошаващите се метеорологични 

условия и невъзможността да локализират точно 

пострадалия, спасителите достигат до мястото на 

инцидента в 23:00 часа. При преглед на място се 

констатира, че пострадалият е с открита 

фрактура на ляв глезен, охлузни рани по тялото 

и съмнение за счупена шийка на бедрена кост. 

След имобилизация на крайника и обработка на 

раните, спасителите предприемат транспорт на 

пострадалия към х. Синаница, до която, поради 

трудния терен и нуждата от щадящ транспорт, 

достигат в 03:00 часа. След кратък престой и 

затопляне на пострадалия, спасителите 

продължават в 04:20 часа, посока х. Загаза и от 

там към гр. Кресна, където мъжът е предаден на 

Спешна медицинска помощ. Краят на акцията е 

обявен в 9:30 часа, като общата продължителност 

е 15 часа. В 18.20 ч. през тел. 112 е подаден 

сигнал за жена на 73 години, която се намира на 

х. Безбог със съмнение за счупена ръка. В района 

се намира планински спасител от отряда на ПСС 

– Добринище, който шинира ръката й и с 

помощта на свой колега, пристигнал 

междувременно на хижата, я транспортират. 

На 6 август в 9 ч. дежурният в ЦДП на 

ПСС – София получава сигнал, че двама души са 

се изгубили в скалист терен. Вечерта на 5 август 

мъж и неговата приятелка отиват на фестивал на 

електронната музика в района на ВЕЦ Тъжа. 

Нямат никакъв опит, не познават района, 

отклоняват се и стигат до хижа Русалка. Там 

някой от гостите на хижата ги ориентира по 

„пряк“ маршрут (който не е туристически и няма 

маркировка). Така двойката се изгубва още през 

нощта и се озовава в скалист терен в ждрелото на 

река Тъжа, от който не могат да излязат. На 

сутринта подават сигнал през 112, на който се 

отзовават двама планински спасители от отряд 

Калофер, които въпреки оскъдната и неточна 

информация, успяват да ги открият, успокоят и 

да ги изведат от трудна ситуация. Същият 

следобед жена на 63 години изостава от групата, 

с която е тръгнала в посока х. Балкански рози. 

Започва силна лятна буря с мълнии и проливен 

дъжд и туристката, останала сама в непозната 

местност получава паник атака. Успява да 

продължи до х. Хубавец и след кратка почивка 

решава да тръгне обратно. На слизане започва да 

се чувства много зле, получава силни болки в 

корема и е ужасно уплашена. Звъни на 112 с 

молба за помощ, защото няма сили дори да се 

върна обратно. Оказана й е помощ от 12 

планински спасители от отрядите в Карлово и 

Калофер, които я успокояват и я транспортират с 

носилка до Спешна помощ в Карлово. Малко 

след 16 ч. е подаден сигнал за мъж с травма в 

областта на кръста в района на водопад 

Скакавица. Оказана му е помощ от 6 планински 

спасители от отряда на ПСС – Дупница. 
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На 7 август в 7.30 ч. сутринта водачът на 

група туристи се свързва с ЦДП на ПСС с молба 

за съдействие. Туристка на 70 г. от групата, 

изтощена от дългия преход предния ден, не може 

да продължи към следващата дестинация на 

групата – хижа Беговица. След уточняване на 

състоянието на жената, в 11.40 ч. 7 планински 

спасители от отряда в Сандански, подпомогнати 

от 5 спасители от ПСС – Благоевград се отправят 

към хижата. След като оказват помощ на жената, 

която е силно дехидратирана, я транспортират с 

планинска количка до гр. Кресна и я предават на 

екип на Спешна помощ. 

На 8 август в ПСС Банско постъпва сигнал 

за пострадало дете в района на връх Вихрен. При 

слизане от върха, детето наранява сериозно 

главата си и не успява да продължи. Спасителите 

от отряда се придвижват възможно най-бързо и 

оказват необходимата наземна помощ.  

На 9 август около 14 ч. е получен сигнал 

за пострадал мъж на 70-годишна възраст, малко 

под връх Вихрен. Мъжът е с тежка черепно - 

мозъчна травма на главата и счупен нос. Веднага 

към мястото се отправя екип от 10 планински 

спасители, от Банско и Разлог, които провеждат 

наземна акция. Спасяването приключва успешно 

късно вечерта! 

 

Високопроходим бус за ПСС 

Норд и Нико са първите спасителни 

кучета от Групата за спасяване с кучета (ГСК) на 

Планинската спасителна служба (ПСС) при БЧК, 

които изпробваха новия бус FORD TRANSIT. 

Спасителните акции, в които се включват кучета, 

изискват превозването им до мястото на 

инцидента отпочинали, за да са ефективни, и 

условията, при които се извършва 

транспортирането им, са много важни. 

 

 

Сумата за закупуване на специализирания 

транспорт беше събрана за по-малко от 48 часа от 

Фондация „Манол Пейков и приятели“. Бусът е 

произведен е през 2019 г. и е с висока 

проходимост, а за да може да е оптимално 

пригоден за превоза на спасителните кучета и 

специфичните операции, от „Мото-Пфое“ правят 

много подобрения - има шест седящи места за 

планинските спасители и вентилиран товарен 

отсек с клетки за четири кучетата и независим 

отоплител (за работа при минусови 

температури), и голям багажник на покрива, 

достъпен със стълба. Трансформацията на 

автомобила отне близо два месеца. 

Въпреки че пазарната му цена е 

значително по-висока (над 65,000 лева без 

необходимите подобрения), от „Мото-Пфое“ 

предлагат специална цена за ПСС – 49,000 лева с 

ДДС, която включва всички упоменати 

подобрения. 

Неочаквано за ПСС по време на 

церемонията по предаване на буса Александър 

Костадинов, директор Маркетинг и продажби в 

„Мото-Пфое“, обяви, че компанията предоставя 

и високопроходим пикап Ford Ranger за ползване 

от ПСС поне за една година.  
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 „От името на Планинската спасителна 

служба и Групата за спасяване с кучета бих искал 

да изкажа своите безкрайни благодарности към 

всички, които направиха възможно 

реализирането на тази наша мечта“, заяви Атанас 

Уков, ръководител на Групата за спасяване с 

кучета на ПСС при БЧК. 

Изключителна благодарност към всички 

дарители, които се включиха в кампанията изказа 

и Емил Нешев, директор на дирекция ПСС при 

БЧК. 

 
БЕДСТВЕНА ГОТОВНОСТ 

 

Словения 

В резултат на климатичните изменения, 

екстремните температури, опустошителни бури 

и наводнения, Словения беше засегната от най-

тежкото природно бедствие в историята си, а 

опустошителните наводнения и свлачища 

причиниха големи щети в страната, като няколко 

души загубиха живота си, бяха разрушени 

пътища, мостове и къщи. 

Словенският Червен кръст е мобилизирал 

екипите си в подпомагане усилията за справяне с 

бедствието и отправя призив за дарения по 

банков път и смс в помощ на жертвите от 

наводненията в страната. В помощ на Словенски 

ЧК са изпратени камиони с хуманитарна помощ 

от червенокръстките организации в Полша, 

Унгария и Хърватия към разпределителния 

център в Любляна, а Полският Червен кръст е 

организирал и кампания за набиране на средства. 

Като домакин на Секретариата на 

Мрежата „Съседите помагат първи“ БЧК 

подпомогна с финансова помощ колегите си от 

Словенския Червен кръст  от фонда си за 

подпомагане при бедствия, аварии и кризи. 

Съвместно учение 

Добрич             

На 3 август 2023 г. от 10 ч. се проведе 

планово учение на администрацията на Община 

град Добрич и основните съставни части на 

Единната спасителна система – РД „Пожарна 

безопасност и защита на населението“, Първо РУ 

на МВР Добрич, Център за спешна медицинска 

помощ и Българския Червен кръст. 
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Казусът беше “Земетресение“, в резултат 

на което последва евакуация на служителите на 

Община град Добрич. В хода на създалата се 

обстановка служителите на ПБЗН изнесоха  

пострадалите, като им беше оказана първа 

долекарска помощ и първа психологична помощ 

от доброволните екипи на БЧК Добрич-ДЕРБАК 

и МАЕ. 

Целта на учението е да се тества и оцени 

готовността на Общината и основните съставни 

части на ЕСС по оповестяване, евакуация, 

явяване, координация при провеждане на 

аварийно-спасителни действия. 

 
СОЦИАЛНО-ЗДРАВНА ДЕЙНОСТ 

 

Обучение на здравни посредници 

София 

На 10 и 11 август се 

проведе обучение на 

здравни посредници, 

ангажирани в областите 

София, Варна и Бургас в 

третата фаза на проект 

„Подкрепа на БЧК от СЗО 

за граждани на Украйна”. 

Тяхната основна задача е да 

работят сред украинската 

общност в контекста на 

медицинското подпомагане, извършвано по 

проекта, и по-специално с цел информиране 

относно правата на украинските граждани и 

улесняване достъпа им до българската здравна 

система. 

По време на обучението бяха представени 

основните дейности и принципи на БЧК като 

част от Международното движение на Червения 

кръст и Червения полумесец, дейностите в 

подкрепа на бежанци и мигранти, както и 

Ръководството „Пътеводител на пациента“, 

изработено в рамките на проекта и отпечатано на 

украински език. Външни лектори представиха 

базова информация за работата с аптеки и 

различни лекарствени средства, както и най-

често срещаните очни заболявания и средства за 

корекция на зрението. И двете теми бяха 

продиктувани от работата по проекта досега, 

предвид факта, че основна част от медицинското 

подпомагане се изразява във възстановяване на 

разходи за лекарства и консумативи, които не се 

покриват от НЗОК. 

Освен информационните сесии, които ще 

бъдат организирани от здравните посредници в 

трите области, те ще бъдат изключително 

полезни и при оказване на съдействие в лечебни 

заведения или при лични лекари на особено 

уязвими и трудноподвижни украински граждани. 

Тяхната работа ще допринесе и за по-точна 

оценка на нуждите на украинската общност от 

медицинско подпомагане, както и анализ на 

потенциални рискове. 

Третата фаза на проект „Подкрепа на БЧК 

от СЗО за граждани на Украйна” се осъществява 

в периода април – декември 2023 г. и до момента 

подкрепа са получили повече от 420 души. 

 
ОРГАНИЗАЦИОННО РАЗВИТИЕ 

 

Международен ден на младежта 

Ямбол 

Доброволците от БМЧК - Ямбол се 

включиха в „Младежко изложение“, 

организирано от Община Ямбол по повод 



 
 

 

Издание на Българския Червен кръст    7 

Международния ден на младежта. Инициативата 

се проведе в Градския парк, а в нея участваха и 

други неправителствени организации, спортни 

клубове, училища и клубове по интереси.  На 

специално обособена шатра доброволците 

запознаха гражданите с приоритетните дейности 

на младежката червенокръстка организация и 

раздаваха визитки на БМЧК. 

Голям интерес предизвика 

демонстрацията по оказване на първа помощ, в 

която младежи и деца имаха възможност да 

правят изкуствено дишане и непряк сърдечен 

масаж върху учебен манекен, след указания на 

доброволците на БМЧК. 

 

Обл. Пловдив 

Доброволците на БМЧК-Сопот проведоха 

дискусия на тема „Зелени умения на младите 

хора – за по-устойчив свят“. Тя беше 

съпроводена с презентацията „Рециклиране на 

дрехи“. По покана на Народно читалище "Васил 

Левски", с. Климент, младежите от клуб 

"Милосърдие” организираха открит урок по 

Първа долекарска помощ и се включиха в 

летните занимания на децата. Пред кметството 

доброволците демонстрираха различни техники 

и предоставиха възможност на малчуганите да 

изпробват наученото.  

*** 

С провеждането на ателие с екологична 

тема, подходяща за децата 

от Украйна, настанени 

заедно с близките си във 

Втори дом, доброволците на 

БМЧК-Пловдив отбелязаха 

Международния ден на 

младежта. Чрез приятелски 

разговори, забавления и 

творчески игри децата 

обогатиха познанията си за 

това колко важно е да бъде пазена природата и 

околната среда, какво означава „въглероден 

отпечатък“ и как се рециклира.  

Ателието се проведе със съдействието на 

екипа на фондация „Ukraine Support and 

Renovation”. 

*** 

Доброволците на БМЧК-Пловдив 

организираха открит урок 

по Първа долекарска 

помощ в парк „Белите 

брези“, който се радваше 

на засилен интерес от 

страна на посетителите. Те 

сами изявяваха желание да 

се включат и да опитат как 

се правят различни видове 

превръзки. 

 

Детска академия по безопасност 

Разград  

Втората смяна на детска академия по 

безопасност бе изпълнена с нови изживявания за 

децата - участници в нея. Интригуващи моменти, 

вълнение и уважение към служителите на МВР и 

РДПБЗН бяха част от запознаването на децата с 

работата им. На пункта по Първа помощ 

малчуганите се запознаха с дейностите на 

доброволците от БМЧК, правилата за оказване на 

ПДП при травми през лятото.  

 

Някои от участниците пожелаха да станат 

доброволци в хуманитарната организация. В 

академия по безопасност деца от Разград трупат 

знания и умения как да реагират при критични 

ситуации и природни бедствия.  
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Благотворителен базар 

Силистра 

Доброволците на клуб „Приятели на 

доброто“ към СУ „Васил Левски“ в гр. Дулово се 

включиха в благотворителния базар, 

организиран от Ученическия съвет. Базарът е по 

повод 70-годишния юбилей на училището. 

Младите червенокръстци изработиха невероятни 

сувенири и допринесоха за тази благотворителна 

кауза с креативността си. 

 

Разград 

„Когато доброто живее в сърцето ти…то 

протяга ръка“. Това направиха нашите дарители 

на Панаира на киселото мляко и художествени 

занаяти в Разград. 

Проявиха симпатия и 

съпричастност. 

Каузата на младите 

хора от БМЧК-Разград 

беше да привлекат 

подкрепа за деца от 

уязвими семейства в 

областта с „Топъл 

обяд“. 

Защото един 

„Топъл обяд“ за някои деца означава много 

повече - училището се превръща в източник на 

знания, децата се чувстват равнопоставени и 

спокойни, което им позволява да растат знаещи и 

щастливи. Тази година дарените средства през 

трите дни на Панаира са 1692,98 лв. 

Благодарим на дарителите за добротата и 

протегнатата ръка, за уроците, които предадохте 

на децата, благодарим и на доброволците на 

БМЧК-Разград - Соня, Ипек, Селин, Дорианна, 

Селин, Росица, Алейна, Онур, Рафаел, Симона, 

Фулин и Ремзие за времето и желанието да 

сбъднат мечтите на други деца! 

 

 

КОНФЛИКТЪТ В УКРАЙНА 

 

С грижа за децата 

Велико Търново 

Доброволци и служители на БЧК-Велико 

Търново зарадваха украинските деца с филмова 

прожекция на украинска компютърна анимация, 

базирана на поетична пиеса, която изобразява 

вдъхновението на украинската и славянска 

народна митология. 

БЧК-Велико Търново зарадва 

украинските деца и с организирано посещение на 

цирк „Арена“, като малчуганите бяха очаровани 

и вдъхновени от цирковото изкуство! 

Мероприятието се реализира 

благодарение на Апела на БЧК за подпомагане на 

засегнатите от конфликта в Украйна, 

финансиран със средства от Международната 

федерация на Червения кръст и Червения 

полумесец. 

 

Варна 

На 9 август Центърът за подкрепа на 

украински бежанци – Синя точка към БЧК–

Варна откри фотоизложба под надслов „Варна – 

красотата ти виждам!“, посветена на празника на 

град Варна 15 август. Изложбата може да бъде 

разгледана до 18 август в Арт салона на Радио 
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Варна и представя авторските фотографии на 9 

украински младежи. 

Иван Вершин, Олена Засоба, Мария 

Гарбуз, Мария – Анна Волошина, Александра 

Котегова, Мирон Проскурнин, Максим 

Смилянский, Инна Лакиева и Марина Ашихмина 

преминаха обучение по фотография с обучител 

Михаил Дечев в рамките на проект "Закрила на 

деца бежанци и мигранти, и на възрастни, 

полагащи грижи за тях, в извънредни ситуации", 

финансиран от УНИЦЕФ за 2023 г. 

Гости на събитието бяха д-р Петър 

Радушев, зам. председател на БЧК–Варна, 

Христина Димитрова, директор на Дирекция 

„Социално подпомагане“ – Варна, Таня Петкова, 

председател на Общинската организация на 

БЧК–Варна, Йордан Кателиев, представител на 

„Каритас“ във Варна, Витан Вълев, координатор 

на образователен проект „КРИЛА за нашите 

деца“ и Жанна Стефанова,  застъпник по правата 

на бежанците и организатор на курсове по 

български език за бежанци по хотелите, Ружа 

Дончева, програмен директор на Фондация 

„Докова и Доков за бъдеще“, главен координатор 

на Детски център „Усмивки за Украйна“ и член 

на Управителния съвет на Сдружение 

„Енерджи“. 

Марина Ашихмина и Александра 

Котегова споделиха своята мотивация да се 

включват в обучението. Те изразиха своето 

задоволство от постигнатото и крайния резултат 

и желанието си да продължат да се занимават с 

фотография и занапред. Инна Засоба сподели от 

позицията на родителите какво означава за тях 

децата им да бъдат включвани в подобни 

творчески проекти, които насърчават развитието 

на уменията им и спомагат да бъде преодоляно 

преживяното от войната в Украйна. 

Събитието завърши с музикалния поздрав 

на талантливата Катерина Полякова, която 

изпълни песента „Красива Варна“ на Маргарита 

Хранова и Теди Генев. 

 

             Пловдив 

 

Доброволците от БМЧК-Пловдив 

организираха вълнуващ културно-образователен 

ден за украинските деца. Програмата им 

включваше посещение на Епископската 

базилика на Пловдив, където малчуганите 

опознаха по атрактивен начин историята на града 

и на България. 
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Дейностите се проведоха по Апела за 

подпомагане на украински бежанци в България. 

 

Поморие  

Наталия Новосолова, психолог по проект 

"Психично здраве и психосоциална подкрепа за 

разселени от Украйна хора", проведе беседа с 

пострадали от конфликта в Украйна.  

Тя реализира много хубава арт-

терапевтична група, в която рисуването, 

разговорът и танците бяха водеща дейност в 

срещата. 

 

Бургас 

Психологът Румяна Костова и старши 

спасителят Желю Костадинов организираха арт- 

терапевтична дейност, едно от най- любимите  

занимания на децата от Украйна, по проект 

"Психично здраве и психосоциално 

консултиране за разселени от Украйна хора".  

Всяко дете получи книжки по програма за 

водна безопасност "Приятели с водата", прочете 

правилата на български език, разказа различни 

забавни случки, свързани с водата, и получи 

грамота за придобити начални знания и умения 

за водна безопасност. 

За всяко дете имаше лакомство и подарък, 

а малчуганите си тръгнаха с  усмивка! 

 
ВОДНОСПАСИТЕЛНА ДЕЙНОСТ 

Бургас 

БЧК-Бургас организира лятна занималня 

към СУ "Димчо Дебелянов". 

Всички деца, научили правилата за водна 

безопасност, заслужиха игри, подаръци и 

грамоти „Новите приятели с водата“.  
 

ПРИЗНАНИЕ 

 

Благодарствено писмо от OSM България 

получи главният експерт в дирекция 

„Водноспасителна служба“ и треньор по водно 

спасяване Йордан Иванов, който бе лектор в 

бизнес училището за предприемачи MBS 

България. 

 „Ти разказа своята история, за опита си 

като спортист и треньор, както и за мотивацията, 

която те движи напред. Сподели ценни съвети за 

постигане на успех и изграждането на човек като 

шампион чрез целенасоченост, дисциплина, труд 

и нестихващо желание за развитие както в 

спорта, така и в живота, с което несъмнено 

разшири кръгозора на присъстващите 

предприемачи“, се казва в писмото. 


