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ПРЕДСЕДАТЕЛЯТ НА БЪЛГАРСКИЯ ЧЕРВЕН КРЪСТ АКАД. ХРИСТО ГРИГОРОВ 
ОТБЕЛЯЗА 80-ГОДИШНИЯ СИ РОЖДЕН ДЕН СРЕД ПРИЯТЕЛИ И КОЛЕГИ 

 

Приемете нашите сърдечни пожелания за здраве, щастие и 

благополучие!Пожелаваме Ви воля и сили за справяне с предизвикателствата, 

https://dng8j.r.bh.d.sendibt3.com/mk/mr/sh/OycXxlTDIzvGTZOlTe8bjSQJ/dzehs5PgPBpT


 

които неизменно съпътстват Вашата високоотговорна и изключително благородна 

дейност. Вашето дело винаги е било пример за съпричастност и подкрепа на 

нуждаещите се. Вярваме, че с вяра и решителност ще продължите да изпълнявате 

набелязаните цели в името на Доброто и Хуманността. 

  
Основание за заслужена гордост от постигнатото дават както завидната Ви 

личностна ерудиция и духовна просветеност, така и доказано високата Ви 

професионална експертиза, благодарение на които вече толкова години стоите 

авторитетно и достойно начело на една от най-важните организации в българското 

общество – Българският Червен кръст. Адмирации за всички каузи, мисии и 

кампании, с които подпомагате хората в неравностойно положение, хората в нужда! 

  
Помнете, че основната съставка на всяко чудодейно лекарство е вярата. Като 

дългогодишен председател на Българския Червен кръст Вие имате изключителни 

заслуги за съхраняването на вярата – вярата в човеколюбието, взаимопомощта, 

доброволчеството. Във времена на повсеместна агресия, противопоставяне и загуба 

на морални ценности най-старата хуманитарна организация в България е най-

стабилният отпор срещу тях. Пожелаваме Ви да имате още сили да палите искрата 

у доброволците, които да приемат, припознаят и продължат Вашите дела.  

  
В личен план Ви пожелаваме много здраве, повече моменти с любимите хора и да 

продължавате да следвате мечтите си! 

  
Това са само част от пожеланията до акад. Григоров, който получи поздравителни 

адреси от президента на Република България Румен Радев, вицепрезидента на 

Република България Илияна Йотова, Министерството на здравеопазването, 

Министерството на труда и социалната политика, Министерството на младежта и 

спорта, Държавната агенция за бежанците към Министерски съвет, Националната 

здравноосигурителна каса, Изпълнителна агенция "Медицински надзор", 

Българския лекарски съюз, Военномедицинска академия и много други. 
 

 



 

НАЦИОНАЛНА 

КОНСУЛТАТИВНА СРЕЩА 

НА РЪКОВОДЕН И 

УПРАВЛЕНСКИ СЪСТАВ 

НА БЧК ОТ НАЦИОНАЛНО 

И ОБЛАСТНО НИВО 

Националната 

консултативна среща на 

ръководния и управленски 

състав на БЧК на 

национално и 

областно/столично ниво, 

която беше посветена 

на важни въпроси, 

свързани с 

организационното развитие 

и предстоящата Отчетно-

изборна кампания, се 

състоя от 3 до 5 октомври 

2024 г., в София. В нея 

участваха още директорите 

на дирекции в Националния 

секретариат, както и 

ръководителите и 

управленският състав на 

областно ниво 
Срещата започна с кратки 

поздравления от 

Председателя и Генералния 

директор на БЧК 

и представяне на 

резултатите от мини-

семинарите от зам.-

генералния директор по 

организационно развитие. 

Делегатите се запознаха и 

със съдокладите от 

 

ФОНДАЦИЯ ИСКАМ БЕБЕ 
И БЧК ПРОВЕДОХА 
ОБУЧЕНИЕ НА ТЕМА 
РЕПРОДУКТИВНО ЗДРАВЕ 
В УЧИЛИЩЕ  

Столичната организация на 

Българския Червен кръст и 

Фондация "Искам бебе" 

успешно проведоха 

обучение на доброволци на 

тема репродуктивно здраве 

в училище по проекта 

„Koga.bg?“.  

  
Целта на проекта е младежи 

от Български младежки 

Червен кръст - София да 

бъдат обучени като 

презентатори, които чрез 

метода „връстници 

обучават връстници“ да 

представят важните теми за 

навременното родителство, 

емоционалната зрялост и 

връзка между партньорите 

и сексуалното здраве в 

столичните училища. 

  
По проекта са разработени 

презентации, анимирани 

филмчета, наръчници и 

брошури, които ще бъдат 

използвани в предстоящите 

лекции. 

  

  

БЪЛГАРСКИЯТ 
МЛАДЕЖКИ ЧЕРВЕН 
КРЪСТ НАВЪРШИ 103 
ГОДИНИ 

Българският младежки 

Червен кръст е учреден на 

14 октомври 1921 г. в 

Мъжката гимназия „Княз 

Борис“ в гр. Русе. . 

Дружеството е имало 370 

членове. Първият учител-

ръководител е бил Христо 

Спасов. Основните цели, 

заложени при създаване на 

младежката организация са: 

да възпитава в духа и 

идеите на Червения кръст; 

да развива у младежите 

съзнание за граждански 

дълг и обич към Родината; 

да ратува за здравна 

просвета и развива 

чувството за взаимопомощ 

и човеколюбие. 
Днес Българският 

младежки Червен кръст е 

най-голямата младежка, 

неправителствена 

организация, която активно 

участва в обучението и 

възпитанието на деца и 

младежи. Българският 

младежки Червен кръст 

приобщава децата и 

младите хора към 

хуманитарните ценности и 

принципи чрез своите 



директорите на 

секретариати на областните 

съвети на БЧК – Добрич, 

Пловдив и Благоевград 

Сред темите и 

презентациите, които бяха 

обсъдени на Националната 

консултативна среща 

бяха „Изисквания и 

механизъм на Отчетно-

изборната кампания на БЧК 

2024/25 г.“ – презентация от 

зам.-генералния директор 

по организационно 

развитие, изложения от 

директори в Националния 

секретариат на БЧК по 

актуални въпроси, касаещи 

различните направления на 

дейност през предстоящия 

есенно-зимен период и 

първото шестмесечие на 

2025 г. 
  

Лектори на обучението 

бяха д-р Хенриета Илиева и 

Д-р Александър Кобаков, а 

събитието бе открито от 

Радина Велчева – основател 

на фондация "Искам бебе", 

и Петранка Недялкова – 

директор на Столична 

организация на БЧК. 

  
Специален гост беше 

репродуктивният 

специалист Д-р Димитър 

Цветков. Проектът е 

финансиран от Столична 

Община по Програма 

Европа 2024. 

  
Ние, които всеки ден се 

сблъскваме с човешката 

болка, знаем отлично, че 

каузата ни е почтена и си 

струва. 
  

доброволци, програмите за 

обучение и многобройните 

дейности в цялата страна. 
Националният съвет на 

БЧК и лично председателят 

акад. Христо Григоров и 

генералният директор 

проф. Красимир Гигов 

поздравиха доброволците и 

служителите от БМЧК: 

  
Вие сте бъдещето на 

Червения кръст, а вашата 

отговорност и 

ангажираност вдъхват 

увереност, че ценностите на 

хуманността, 

солидарността и 

доброволчеството ще бъдат 

предавани и утвърждавани 

и занапред“, се казва в 

поздравителния адрес. 
  

 

  

7-МО НАЦИОНАЛНО 

СЪСТЕЗАНИЕ ЗА 

ВЪЗРАСТНИ ХОРА 

На 5 октомври 2024 г. 

Българският Червен кръст 

проведе традиционното 

състезание за възрастни 

хора по бедствена 

готовност, първа помощ, 

психосоциална подкрепа и 

водна безопасност. Отбори 

 

БЧК НАБИРА С 
КАМПАНИЯ В ПОДКРЕПА 
НА ПОСТРАДАЛИТЕ ОТ 
НАВОДНЕНИЕТО В БОСНА 
И ХЕРЦЕГОВИНА 

Българският Червен кръст 

започна набиране на 

средства в подкрепа на 

населението в Босна и 

Херцеговина, засегнато от 

катастрофалните 

наводнения. В нощта на 4 

 

ДА. ЗА ЖИВОТ - 

КАМПАНИЯ В ПОДКРЕПА 

НА ДОНОРСТВОТО И 

ТРАНСПЛАНТАЦИЯТА 

Заместник-министърът на 

здравеопазването д-р Бойко 

Пенков присъства на 

церемонията по повод 

Европейския ден на 

донорството във 

Военномедицинска 

академия - ВМА и изказа 



от 15 области на страната 

взеха участие в 

мероприятието, което се 

проведе в НУЛЦ на БЧК в 

с. Лозен. Инициативата се 

организира за седми път и е 

част от дългосрочната 

политика на БЧК в 

подкрепа на активния и 

здравословен живот на 

възрастните хора. 
Официални гости на 

състезанието бяха: комисар 

Мария Ботева – заместник 

началник отдел „Пътна 

полиция“ при СДВР, Ясен 

Сливенски – Директор на 

Дирекция „Мениджмънт на 

бедствията“, Антон 

Налбантов – Директор на 

Дирекция „Водно 

спасителна служба“ и 

Огнян Иванов – Директор 

на Националния учебен 

център на БЧК. 
Всички участници в 

състезанието - общо 75 

доброволци над 60 години 

от 15 области на страната 

бяха предварително 

обучени от областните 

организации на БЧК и 

преминаха през 15 пункта. 

Отборите трябваше да се 

справят със задачи за 

оказване на първа 

долекарска помощ при 

различни инциденти, да 

окажат психосоциална 

подкрепа на пострадали 

при бедствия и да покажат 

познания за спазване на 

правилата за водна 

безопасност. 

октомври 2024 г. поредица 

от внезапни наводнения 

удариха пет общини в 

Босна и Херцеговина: 

Ябланица, Конич, Крешево, 

Фойница и Киселяк. В 

допълнение към тежките 

наводнения, община 

Ябланица беше 

допълнително засегната от 

земетресение, което 

усложни и без това 

опустошения регион. 
Липсата на телефонни и 

интернет връзки 

допълнително усложнява 

координацията и 

спасителните усилия. 

Ситуацията остава 

нестабилна, докато 

спасителните операции 

продължават и се очаква 

актуализирана 

информация. 
Червеният кръст на Босна и 

Херцеговина  помага на 

пострадалото население 

още от първите часове на 

бедствието, като досега е 

оказана помощ на над 500 

души. Населението в 

страната е притеснено от 

големите материални щети 

и от допълнителната угроза 

за живота и здравето на 

жителите на засегнатото 

място. 
Българският Червен кръст 

изразява своята 

съпричастност и призовава 

всички хора за солидарност 

и помощ с населението на 

Босна и 

Херцеговина  усилията на 

признателност към 

медиците и военните 

пилоти, ангажирани с 

благородната кауза. 

  
По време на събитието, 

„Дървото на живота”, в 

памет на донорите, бе 

допълнено с имената на 6 

души, които през 2024 г. са 

дали шанс за втори живот 

на тежкоболни пациенти 

във ВМА. Началникът на 

лечебното заведение 

генерал-майор проф. д-р 

Венцислав Мутафчийски, 

д.м.н., FACS отчете 

постиженията на екипите, 

които от 2007 г. до момента 

са реализирали 104 

трансплантации. 

  
На тържественото 

отбелязване присъстваха 

още директорът на 

Изпълнителна агенция 

"Медицински надзор" г-жа 

Иванка Динева, 

командирът на ВВС 

генерал-майор Димитър 

Петров, пилоти от 

Авиобаза „Враждебна”, 

лекари и пациенти, 

трансплантирани във ВМА. 

  
Българският Червен кръст е 

част от Да. За живот - 

Кампания в подкрепа на 

донорството и 

трансплантацията. За 

активната си работа и 

подкрепа на инициативата, 

изпълнителният директор 

на Изпълнителна агенция 



Състезанието беше 

разнообразено с интересни 

пунктове за почивка, на 

които пребиваващи в 

България бежанци 

разказаха за своя бит и 

култура и почерпиха 

участниците с характерни 

за своите държави 

специалитети. Имаше 

обособен кът и на 

Планинската спасителната 

служба на БЧК, където 

отборите се запознаха и с 

правилата за планинска 

безопасност. 
Победител стана отборът на 

БЧК - Кърджали, на второ 

място се класира отборът на 

БЧК - Шумен, а на трето – 

БЧК – Враца, а най-

възрастният участник в 

тазгодишната надпревара – 

Русана Димитрова от 

отбора на Добрич, получи 

специална награда от 

организаторите. 
Изказваме благодарност на 

всички участници, съдии, 

статисти, ръководители и 

служители на НУЛЦ на 

БЧК - с. Лозен, както и на 

доброволците от НЕРБАК, 

които допринесоха за 

отличното провеждане на 

състезанието. 
  

Червения кръст там. 

Всички, които желаят да 

помогнат, могат да го 

направят чрез дарение 

на  откритата специална 

банкова сметка в лева. 
Всяко дарение е от голяма 

важност в този труден 

момент и предварително 

благодарим на всички, 

които откликнат на този 

апел за помощ! 
БЧК и Червения кръст на 

Босна и Херцеговина са 

членове в субрегионалната 

мрежа за взаимопомощ и 

подкрепа „Съседите 

помагат първи“ и екипите 

на БЧК остават в готовност, 

ако бъде нужна и тяхната 

помощ. 
Българският червен кръст 

ще продължи да следи 

тежката ситуация в Босна и 

Херцеговина и остава в 

контакт с колегите от 

организацията на Червен 

кръст в Босна и 

Херцеговина, както и с 

регионалната делегация на 

Международната 

федерация на дружествата 

на Червения кръст и 

Червения полумесец в гр. 

Сараево. 
  

медицински надзор Иванка 

Динева връчи плакет - 

сърце  на заместник- 

генералния директор на 

БЧК д-р Надежда 

Тодоровска 

  
Националната кампания 

акцентира и върху 

необходимостта да говорим 

за донорството с близките 

си – нека те са наясно с 

нашето отношение към 

проблема. По този начин, в 

случай на мозъчна смърт, 

ще им помогнем при 

взимането на решение в 

тежък за семейството 

момент. Последната дума е 

тяхна! 
Фасадите на над 30 

емблематични сгради и 

лечебни заведения в цялата 

страна бяха осветени в 

зелено по повод 

Европейския ден на 

донорството и 

трансплантацията на 

органи. В момента 836 

пациенти у нас чакат за 

трансплантация на органи – 

сред тях 770 се нуждаят от 

нов бъбрек, 22 – от сърце, 

19 – от черен дроб, а 10 – от 

бял дроб. 
  

 



 

„КУПИ И ДАРИ“ НА 

БЪЛГАРСКИЯ ЧЕРВЕН 

КРЪСТ И BILLA 

БЪЛГАРИЯ ПРЕЗ МЕСЕЦ 

ОКТОМВРИ! 

Доброволци на БЧК ще се 

включат в мащабната 

кампания „Купи и дари“ на 

Българския Червен кръст и 

Billa България през месец 

октомври.  

  
Над 160 доброволци на 

Българския Червен кръст 

ще посетят 71 обекта на 

веригата в 18 области на 

страната: Пазарджик, 

Пловдив, Разград, Русе, 

Благоевград, Бургас, Варна, 

Враца, Велико Търново, 

Габрово, Добрич, 

Кърджали, Кюстендил, 

Перник, Стара Загора, 

Хасково, Ямбол и град 

София и ще предоставят 

допълнителна информация. 
Всеки клиент може да дари 

трайни хранителни 

продукти от първа 

необходимост в подкрепа 

на уязвими социални групи 

– семейства с ниски доходи; 

хора с увреждания; деца от 

уязвими семейства; 

граждани, търсещи 

закрила; социални 

институции за възрастни 

 

ХУМАНИТАРНИТЕ КАУЗИ 
НА БЧК ПОЛУЧАВАТ 
ПОДКРЕПА ОТ 
„КАУФЛАНД“-БЪЛГАРИЯ 
ЧРЕЗ НОВА ЕКОЛОГИЧНА 
ИНИЦИАТИВА 

Клиентите на Kaufland 

България могат да дарят 

сумата от върнатите от тях 

пластмасови бутилки и 

алуминиеви кенове в 

станции за рециклиране на 

веригата, в полза 

на  Българския Червен 

кръст (БЧК).  

  
Средствата ще бъдат 

използвани за оказване на 

хуманитарна помощ на 

уязвими хора, подкрепа на 

нуждаещи се при бедствени 

и кризисни ситуации и 

реализиране на дейности в 

полза на обществото. За 

всяка върната в станциите 

за рециклиране PET* 

бутилка или кен, клиентите 

получават ековаучер от 5 

стотинки, който ще могат 

да дарят в подкрепа на 

хуманитарните каузи на 

БЧК. 

  
„Благодарим на Kaufland 

България за доверието и 

готовността да надградим 

нашето успешно и 

  

ПОДКРЕПА ЗА 

ПОСТРАДАЛИТЕ В 

ОБЩИНА БОЛЯРОВО 

БЧК - Ямбол осъществява 

дейности за подкрепа на 

пострадалите от пожарите в 

община Болярово - с. Воден 

и с. Крайново.  
Представители на 

Областната организация на 

БЧК посетиха пострадалите 

хора във фургоните, където 

живеят и разговаряха с тях 

за нуждите, които имат към 

момента.  
Доброволци и служители 

на БЧК предоставиха 

минерална вода „Горна 

баня“ на пострадалите 

домакинства, дарена от 

МЕЛИНА ЕС ООД.  
Ямболската 

червенокръстка 

организация ще продължи с 

хуманитарното 

подпомагане на терен до 

тогава, до когато е 

необходимо и съобразно 

регламентираните роли и 

отговорности, които БЧК е 

поел пред държавата и 

институциите в бедствени и 

други кризисни ситуации. 
Община Болярово 

съобщава, че от днес, 28 

юли 2024 г., спира да 

приема дарения във вид на 



хора и деца. В специално 

предназначените за целта 

колички „Купи и дари“, 

разположени в магазините 

на веригата могат да се 

даряват трайни стоки от 

първа необходимост, като 

брашно, варива, 

макаронени изделия, захар 

и захарни изделия, олио, 

зеленчукови и месни 

консерви. 

  
Българският Червен кръст и 

клиентите на BILLA 

България повече от осем 

години активно даряват 

хранителни продукти за 

нуждаещи се хора от цялата 

страна в рамките на 

кампанията „Купи и дари“.  
  

дългогодишно 

партньорство. Заедно сме 

осъществявали през 

годините много дарителски 

кампании, в които те са се 

включвали, както като 

компания, така също са 

насърчавали и клиентите и 

служителите си да ни 

подкрепят. Новаторският 

подход към дарителството, 

който днес стартираме, 

дава началото на нов етап в 

развитието на 

дългогодишното ни 

сътрудничество.“, 

коментира акад. Христо 

Григоров, председател на 

БЧК. 

  
  

дрехи, храни и домашни 

принадлежности. 

Желаещите да окажат 

подкрепа могат да го 

направят финансово чрез 

дарителската сметка, 

открита от общината. 

Подробностите за сметката 

са публикувани на 

официалната страница на 

община Болярово. 
Всички действия се 

извършват при пълен 

синхрон и координация с 

националното ръководство 

на БЧК, дирекция 

„Мениджмънт на бедствия“ 

в НС на БЧК и местни и 

държавни институции. 
  

 

 

10 ОКТОМВРИ - 

СВЕТОВЕН ДЕН НА 

ПСИХИЧНОТО ЗДРАВЕ 

Световният ден на 

психичното здраве се 

отбелязва всяка година на 

10 октомври. За първи път, 

този ден се чества на 

10.10.1992 г., като годишна 

проява на Световната 

федерация за психично 

здраве. Общата цел е да се 

повиши осведомеността за 

проблемите на психичното 

  

СВЕТОВЕН ДЕН НА 
УСМИВКАТА 

Всеки първи петък на 

октомври в началото на 

есента се отбелязва 

Световният ден на 

усмивката. 

  
Днес усмихнатото лице е 

един от популярните 

емотикони не само в 

интернет, но и навсякъде в 

нашия живот. 

  

ОБУЧЕНИЕ ПО ПЪРВА 

ПОМОЩ В БМЧК-ЯМБОЛ 

Доброволците от БМЧК - 

Ямбол направиха 

демонстрация за оказване 

на първа помощ пред деца 

от ДГ “Пламъче“ гр. Ямбол 

и техните родители. 

  
Младежите от 

червенокръстката 

организация 

демонстрираха 



здраве по света и да се 

мобилизират усилията по 

отношение на подкрепата, 

грижата и лечението за по-

добро психично 

благополучие. Терминът 

"психично здраве" е 

наложен, за да се избягнат 

стигмата на психичните 

заболявания и крайно 

обидните квалификации на 

хора които се държат по-

различно от общоприетия 

начин. Тази година темата 

на кампанията е „Психично 

здраве на работното място“. 

Безопасната и здравословна 

работна среда може да 

действа като защитен 

фактор за психичното 

здраве.  
В световен мащаб 

приблизително 12 

милиарда работни дни се 

губят всяка година поради 

депресия и тревожни 

разстройства.  
  

Идеята е това да бъде денят, 

който е “посветен на 

доброто настроение и 

добрите дела”. 

  
Под мотото :"Направи 

добро. Помогни на някого 

да се усмихне!" на 4-ти 

октомври 2024 г. 

доброволци на Българския 

младежки Червен кръст – 

Две Могили, усмихнаха 

деня на своите съученици 

от СУ “Св. св. Кирил и 

Методий“ гр. Две Могили с 

плакат и кутия за послания. 

  
Целта бе всеки желаещ да 

напише на листче какво го 

кара да се усмихва, а срещу 

усмивка да получи бонбон. 
Така денят на децата в 

училище премина в 

усмивки и добро 

настроение, а посланията 

бяха много докосващи. 
  

последователността която 

се спазва при спиране на 

силно кръвотечение от рана 

на ръката при битов 

инцидент. Доброволците 

показаха на децата как 

правилно се прави 

превръзка и какви 

материали е необходимо да 

се използват. 

  
Доброволците обясниха 

каква е последователността 

при съобщаване на 

информация при  обаждане 

на спешен телефонен номер 

112. 

  
Децата благодариха за 

интересното занимания и 

споделиха, че са научили 

полезни съвети как да си 

помагат сами и на 

приятели, при нужда в 

ежедневието си. 
  

 



 

"НА ФОКУС" - ПРОЕКТ НА БЧК ЯМБОЛ, ФОНАНСИРАН ПО НОРВЕЖКИЯ 
ФИНАНСОВ МЕХАНИЗЪМ 
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