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По случай Международния ден на доброволеца - 5 декември, Българският Червен
кръст награди на специална церемония изявени доброволци, подпомогнали
дейностите и хуманитарните каузи на БЧК. На тържеството присъстваха
председателят на Червения кръст акад. Христо Григоров, генералният
директор на БЧК проф. д-р Красимир Гигов, заместник-генералните
директори д-р Славита Джамбазова, д-р Надежда Тодоровска и Красимира
Николчева, главният секретар д-р София Стоименова, председателят на
БМЧК Стели Джамбазова, Петранка Недялкова - директор на Столичната
организация на Червения кръст, Седа Кузуджу - представител на ВКБООН в
България, както и други чуждестранни гости.
С най-високото отличие на БЧК – „Медал за заслуги – златен“ беше отличен
проф. Валентин Джонов за неговия  дългогодишен доброволчески и дарителски
принос и инициативи за подкрепа на българското здравеопазване. Проф. Джонов
развива богата и разнообразна дарителска дейност за редица страни, предимно за
България, която включва както медицинска апаратура и оборудване, така и
постелочен инвентар и храни. Само за последните няколко години в България са
пристигнали над 100 тира с дарения от различен характер, като за последните 5
години регулярно ежемесечно пристигат по 2 тира в различни градове на страната.
 
„Приносът на професор Валентин Джонов е израз на истински хуманизъм и
съпричастност. Той е пример за доброволческа отдаденост, която заслужава най-
високо признание,“ заяви председателят на БЧК акад. Христо Григоров.
Проф. Красимир Гигов, генерален директор на БЧК,  благодари на проф.
Валентин Джонов за всичко, което е направил за българското здравеопазване и за



неговия безценен принос към хуманитерните каузи на БЧК .
През тези повече от 20 години доброволческа дейност проф. Валентин Джонов е
изградил мост на солидарност между Швейцария и България, допринасяйки за
подобряването на условията в българските болници и за качеството на здравните
грижи. Българският Червен кръст изказа своята искрена благодарност и гордост, че
може да отличи проф. Джонов с най-високото си отличие, символ на
признателност към неговата хуманна мисия. 
Най-високото отличие на БЧК – „Медал за заслуги – златен“ получи и
Джеймс Белами, мениджър на операциите на Международната федерация на
Червения кръст и Червения полумесец.
Почетна грамота за високия си ръководен и доброволчески принос за развитието
на Българския младежки Червен кръст получи Стели Джамбазова – председател
на БМЧК.
"В Българския младежки червен кръст, по данни от миналата година, членуват
близо 7 000 млади доброволци. Около 70-80% от тях са на възраст между 15 и 18
години. Ставаме все повече, въпреки че напоследък се говори, че има тенденция за
намаляване на доброволците в световен мащаб. Ние можем да се похвалим, че за
последните 5-7 години винаги сме около бройката между 7 000 младежи
доброволци", сподели Стели Джамбазова.
 
Също с почетна грамота за изключителната му отдаденост и хуманизъм в подкрепа
на пострадалите и уязвимите хора при бедствия и кризи беше отличен Васил
Гурев - ръководител на Националния екип за работа при БАК (НЕРБАК)
УАСО - Университетски аварийно-спасителен отряд. Васил Гурев е пример за
доблестен човек, учен, доброволец и общественик. Има 12 научни сезона в
Антарктика, в българската база на остров Ливингстън. В дългогодишната си
практика зад гърба му ярко изпъкват действията след земетресението в Турция
1999, редица големи горски пожари, организирането на ежегодните състезания по
първа помощ на аварийни екипи, безчет тренировки и обучения.

ВИЦЕПРЕЗИДЕНТЪТ
НА КАНАДСКИЯ
ЧЕРВЕН КРЪСТ КЕЛСИ
ЛЕМЪН СЕ СРЕЩНА С
РЪКОВОДСТВОТО НА
НС НА БЧК,
ОБЛАСТНИТЕ
ОРГАНИЗАЦИИ НА
БЧК- СОФИЯ ОБЛАСТ И
ПЛОВДИВ

67 ДЕЦА, ПОСТРАДАЛИ
ПРИ ПТП, ПОЛУЧИХА
ФИНАНСОВА
ПОДКРЕПА ОТ
НАЦИОНАЛНИЯ
ДАРИТЕЛСКИ ФОНД

Над 76 000 лв. получиха 67
деца, пострадали при

ПРИЗНАНИЕ И ПОВОД
ЗА ГОРДОСТ ЗА АКАД.
ХРИСТО ГРИГОРОВ

Председателят на
Българския Червен кръст
акад. Христо Григоров,
беше удостоен със
специалната награда
"Академикус" на Акаде-



БЧК и КЧК са
стратегически партньо-
ри. Келси Лемън проведе
поредица от срещи с
членове на екипи по
съвместни програми.
Вицепрезидентът на
Канадския Червен кръст
Келси Лемън беше на
посещение в България във
връзка със стратегическото
сътрудничество с Българ-
ския Червен кръст. Тя
е  член на екипа,
извършващ средносрочна
оценка по Апела на МФЧК/
ЧП за Украйна и съседните
страни, включително и
БЧК.
Лемън се срещна с
ръководството на НС на
БЧК, областните организа-
ции на БЧК - София област
и Пловдив, проведе срещи
с ръководството на
Медицинския   университет
в Пловдив - партньор на
БЧК, който развива акаде-
мично партньорство с
Университета „Макгил“ в
Монреал, партньор на
Канадски Червен кръст.
Кейси Лемън проведе и
редица срещи с членове на
екипи по съвместни
програми, посещение на
Общностния център за
бежанци от Украйна в
София и др.
 
КЧК подпомага дейностите
на БЧК по Апела на
МФЧК/ЧП- БЧК, включващ
кешово подпомагане на
украински граждани, дей-

пътнотранспортни
произшествия, и техните
семейства, за лечение и
рехабилитация. Средствата
бяха набрани чрез дарения,
постъпили в Националния
дарителски фонд за
подпомагане на деца,
пострадали при ПТП на
Българския Червен кръст.
На свое заседание на 10
декември 2024 г. Консулта-
тивният съвет на Фонда, в
който участват Министер-
ството на вътрешните
работи, Министерството на
здравеопазването, Мини-
стерството на транспорта и
съобщенията, Държавната
агенция „Безопасност на
движението по пътищата“,
Животозастрахователен
институт „Лев инс“, Асо-
циацията на автомобилните
производители, Съюза на
българските автомобилисти
и Българска асоциация на
пострадалите при катастро-
фи разгледа получените
заявления за пострадали
през последните 6 месеца
деца и определи паричната
подкрепа за тях.
  „Когато преди 19 години
създадохме този фонд,
искахме да помогнем не
само финансово, но и да
окажем подкрепа и
съпричастност в тези
трудни моменти. Радвам
се, че Българският Червен
кръст заедно с дарите-
лите и партньорите про-
дължаваме да подпома-
гаме децата и техните
семейства“, заяви акад.

мичния съвет на БАНИ и
на академичната общност в
България.
Това високо признание е
израз на уважение към
неговата добросъвестност,
благородство, буден пат-
риотизъм, висок морал,
щедрост и активна дейност
в академичната общност.
Български Червен кръст с
гордост се присъединява
към пожеланията за крепко
здраве, дълголетие и още
успехи в неговата мисия на
възрожденец, будител и
хуманитарист.
Нека продължава да вдъх-
новява и да бъде пример за
всички нас!

"МИСИЯ - ПОДАРЪК ЗА
ВСЕКИ"

Тази година Общинска
организация на БЧК-
Момчилград беше посред-
ник между Дядо Коледа и
Дома за стари хора в
Кърджали. Поради без-
бройните му ангажименти
добрия старец се обърна
към БЧК-Момчилград за
доставката на желаните
подаръци! БЧК- Момчил-
град благодари на всички
хора, отворили сърцата,
душите и джобовете си за
тази благодарна кауза!



ности по закрила, равнопо-
ставеност, включване и др.
 
КЧК е партньор на БЧК
по тригодишна програма
за изграждане на
мобилни здравни екипи
на БЧК, което цели
повишаване на капацитета
на нашата организация за
оказване на съдействайте
при различни ситуации със
здравни рискове. Кейси
Лемън обсъди резултатите
от току-що приключилото
съвместно обучение   на
главни обучаващи по
програмата. В Русе тя
провери напредъка в 
изпълнението на проект за
локализация   за информи-
раност на общността,
закрила, равнопоставеност
и включване.

Христо Григоров, предсе-
дател на БЧК и на
Консултативния съвет.
Националният дарителски
фонд за подпомагане на
деца, пострадали при ПТП,
два пъти в годината
предоставя финансова
помощ на нуждаещите се.
От създаването си през
2005 г. до средата на 2024 г.
е подпомогнал повече от
1150 деца и техните
семейства с над 800 000
лева.
На 18 декември 2024 г. в
Пловдив в Областния съвет
на БЧК-Пловдив бяха връ-
чени паричните помощи за
лечение и рехабилитация
на 10 деца, пострадали при
ПТП от Пловдив и региона.
 

МИСИЯ "ПОДАРЪК ЗА
ВСЕКИ" - ИЗПЪЛНЕНА!

МАГИЯТА НА КОЛЕДА 
ОЖИВЯ В ПЛОВДИВ

Магията на Коледа оживя
на коледния базар в ОУ
„Петко Славейков“-Плов-
див, организиран от клуб
“Приятели на БМЧК”.
Усмивки, празнично наст-
роение и дух на доброта
изпълниха училището.  
Ръчно изработени украше-
ния, вкусни лакомства и
изненади очакваха всеки,
подкрепил благородната
кауза. 

КУПИ ИГРАЧКА С
КАУЗА, ДАРИ ОБИЧ И
НАДЕЖДА НА ДЕТЕ

Благотворителната
инициатива е на БЧК и
"Кауфланд"-България и се
провежда за трети път.
"Купете играчка и
подарете надежда на дете
от социално слабо
семейство. Заедно можем

ПЛАНИНСКИТЕ
СПАСИТЕЛИ СА
ПОМОГНАЛИ НА
ПОСТРАДАЛИ В 2395
СЛУЧАЯ ПРЕЗ 2024
ГОДИНА

"В 2395 случая планин-
ските спасители са
оказали помощ на
пострадали за периода 1
януари 2024 г. – 2 декември
2024 г.",  каза    пред

СОФИЯ - СВЕТОВЕН
ДЕН ЗА БОРБА СРЕЩУ
СПИН

Тази година БМЧК-София
проведе инициативи по
повод 1 декември –
Световния ден за борба с
ХИВ/СПИН:
На 1 декември 2024 г. на
Моста на Влюбените в
района на НДК с участието
на 35 доброволеца от



да създадем свят, в който
всяко дете усеща топлина,
грижа и обич" беше
посланието, отправено към
клиентите на веригата. 
Покупка на  играчка с кауза
е благотворителна инициа-
тива, която се провежда за
трета поредна година от
Българския Червен кръст и
„Кауфланд“-България,чрез 
клиентите си. През целия
месец декември компа-
нията даряваше по 30
стотинки на Програма
„Топъл обяд“ на
Българския Червен кръст
(БЧК) от всяка продадена
играчка от марката на
веригата - Kidland®. Тази
благородна инициатива
дарява усмивки на деца
през цялата учебна година.
Всеки, който закупи
играчка от гази марка
зарадваше не само своите
деца, но помогна и достави
радост и на други деца, за
да почувстват топлината и
подкрепата на обществото.
Така жестът на обич се
превърна и в жест на
съпричастност и доброта.
От 2 декември 2024 г. 1600
деца от социално слаби
семейства в цялата страна
отново получават безплат-
на топла храна всеки
учебен ден по Програмата
на БЧК „Топъл обяд“.
През декември 2023г.,
благотворителната инициа-
тива – покупка на играчка 
с кауза, събра   20 000
лв.  Целта на инициативата
тази година отново беше да

журналисти ръководителят
на Планинската спасителна
служба на Българския
Червен кръст Емил Нешев.
На срещата с медите
присъстваха още предсе-
дателят на БЧК акад.
Христо Григоров и инж.
Веселин Ганчев,  председа-
тел на УС на ПСС. По
думите на Нешев, по време
на започващия зимен сезон,
вероятно броят на постра-
далите ще се увеличи.
"Спасителите, заедно с
кучетата, които ПСС
подготвя, са в пълна
готовност за работа на
терен", увери ръководи-
телят. "От всички случаи
на оказана помощ на
пострадали в планината
2190 са случаите на
помощ, оказана на
пистите. Спасителните
акции във високите части
на планините са 179, а през
миналата година са били
180, което подсказва, че
тенденцията за повиша-
ване на броя на тези
случаи също ще се
увеличава", добави Нешев.
По думите му в тези акции
спасителите са помогнали
на 205 пострадали, 179 са
намерени живи, 23-ма –
мъртви, а трима са в
неизвестност. Броят на
откритите от планинските
спасители мъртви хора е
двойно повече в сравнение
с броя им през 2023 г.,
посочи още Нешев. 
От 32 спасителни отряда, в
които има общо 530

БМЧК-София. Акцията бе
под формата на динамична
информационна кампания с
четири пункта, на които
доброволците запознаха
столичани с митовете и
истините за вируса,
посочиха и обясниха
рисковете от заразяване ,
чрез линия на риска,
посочиха факторите, които
влияят на разпростра-
нението на болестта,
провокираха минувачите да
покажат своите познания
по темата и да зададат
въпроси под формата на
викторина. По време на
работилничката, добровол-
ците дадоха възможност на
всеки, желаещ сам да
изработи червена лентичка
- символ на деня. Разпро-
странени бяха информа-
ционни брошури. До  
пилоните на НДК беше
КАБКИС, организиран в
партньорство с РЗИ-София.
Проведена беше игра за
най-бързо и правилно
поставяне на презерватив
върху макет в кутия с
предизвикателства по тема-
та. Бяха предоставени и
презервативи на участ-
ниците във четирите
пункта.  Разпъната беше
голяма червена лента,
върху която доброволците
поставиха свещички в знак
на подкрепа към носите-
лите на вируса и в памет на
жертвите му.
Териториални и клубни
инициативи – във всички
териториални центрове



се осигури подкрепа за
деца от социално слаби
семейства, които получават
не само знания и топла
храна в училище, но ще
почувстват нашата грижата
към тях.
Всички, които купиха
играчка - подариха надеж-
да.Тази кампания показва,
че заедно можем да
създадем свят, в който
всяко дете усеща топлина,
грижа и обич.

БЪЛГАРИЯ ИМА
БЛИЗО 4000
„ПОСЛАНИЦИ НА
ЗДРАВЕТО“

"В България расте
амбициозно поколение, но
от нас – възрастните,
зависи как ще насърчим
децата и учениците да
водят здравословен и
пълноценен начин на
живот". С тези думи
заместник-министърът на
здравеопазването Доброми-
ра Карева откри шест-
надесетото издание на
конкурса „Посланици на
здравето“. В него тази
година се състезаваха над
3800 участници от цяла
страна, които създадоха и
реализираха 44 проекта под
ръководството на 75 учи-
тели. Инициативата е в
партньорство с Мини-
стерството на образова-

планински спасители, най-
много акции са провели
отрядите в Самоков и в
София, а най-много са
били случаите за оказване
на помощ в Рила – 56,
добави Нешев.   Общо 7 са
акциите по спасяване с
вертолет, от които 5 са с
медицинския хеликоптер. 
Основните фактори за
инциденти са подценяване
на условията в планините,
непознаване на терена,
надценяване на собстве-
ните способности, недоста-
тъчна подготовка, каране
извън пистите, неподхо-
дяща екипировка.
Спасителите препоръчват
при планински преходи
туристите да бъдат с нова и
подходяща екипировка, с
допълнителен чифт чорапи
и ръкавици, предварително
да проследяват метеоро-
логичната обстановка, да
са обучени да се ориенти-
рат в работата с GPS, да
имат планинска застрахов-
ка, най-неподготвените да
бъдат най-отпред в тури-
стическата група и групата
да се движи с тяхното
темпо, децата да бъдат
наблюдавани. При инци-
дент,   най-добрият начин
да се свържат с
планинските спасители е
чрез тел. 112, каза Нешев.
„За да бъдеш планински
спасител, трябва да имаш
голямо сърце, пълно с
любов към хората, даващо
кураж да влизаш в лавина
и да спасяваш живот“,

  бяха организирани рабо-
тилнички за червени
лентички, които бяха
разпространени в клубо-
вете по училища. Разрабо-
тени бяха информационни
материали - брошури и в
Canva вариант, които се
разпространиха в учили-
щата и в онлайн среда.
Различните клубове напра-
виха поредица от 11
презентации пред 250
ученици от 7-ми, 9-ти и 10-
ти клас по темата в
УВЕКИНД, 39СУ,  НУКК,
32СУИЧЕ, 97СУ, 79СУ,
22СУ, 140СУ, направени
бяха и информационни
табла. Проведена беше
онлайн кампания с
послания за деня в социал-
ните профили на БМЧК-
София.



нието и науката, Мини-
стерството на околната
среда и водите, Мини-
стерството на младежта и
спорта, Министерството на
културата, Държавната
агенция за закрила на
детето, Регионалния офис
на Световната здравна
организация в България и
Българския младежки
Червен кръст. 
Националният ученически
конкурс „Посланици на
здравето“ цели да
популяризира здравослов-
ния начин на живот сред
младите хора, поставяйки
акцент върху превенцията
на поведенческите и риско-
ви за здравето фактори,
свързани с начините на
хра-ене, ниската физическа
активност, злоупотребата с
алкохол и тютюнопуше-
нето.

каза председателят на БЧК
Христо Григоров.

ОТЧЕТНО ИЗБОРНА
КАМПАНИЯ В ОБЛАСТ
ДОБРИЧ

От 25 октомври до 25
ноември 2024г. се проведо-
ха отчетно – изборните
събрания на Дружествата
към Общинските органи-
зации на БЧК в област
Добрич. 83 дружества в
областта отчетоха дейност-
та си през последните
четири години и избраха

ОТЧЕТНO-ИЗБОРНO
СЪБРАНИЕ НА БЧК-
ЯМБОЛ

На 4 декември 2024г., в
конферентната зала на
Центъра за интегрирани
услуги „ФОКУС“ на БЧК,
се проведе Общинското
общо отчетно – изборно
събрание на Общинската
организация на БЧК-
Ямбол. Събранието преми-
на в две сесии, като през

ОТЧЕТНО - ИЗБОРНО
СЪБРАНИЕ НА
БЧК - РУСЕ

На 18.12.2024г. Общин-
ската организация на БЧК в
Русе, част от Областната
структура, проведе заклю-
чителната сесия на Общото
събрание за мандат 2021 -
2024г. и първата за мандат
2025 - 2028 год.



своите председатели, ръко-
водства, делегати и
подгласници за Общински
общи събрания.
Делегатите приеха едино-
душно плановете си за
работа през следващата
една година. Областният
съвет на БЧК-Добрич
изказва благодарност към
членовете и доброволците
на организацията, за
неуморния труд, отдаде-
ност и положените през
годините усилия за
намаляване на социалната
уязвимост и пожелава
успех на новите ръковод-
ства през новия мандат.
Стартираха общинските
червенокръстки общи
събрания в Добричка
област. В Крушари и
Балчик бяха първите две от
общо осем организации,
които в делова среда отче-
тоха резултатите през
мандат 2021-2024 г. В наве-
черието на Международния
ден на доброволеца и в
двете организации се под-
черта изключителната роля
на доброволците през годи-
ните, в които БЧК реали-
зира много дейности в
предизвикателна среда –
Ковид пандемия, войни и
бежански потоци, програма
храни и основно материал-
но подпомагане за групи от
хора, обучения и отбеляз-
ване на бележити дати,
водно спасителна дейност
и превантивни програми за
ограничаване на водния
травматизъм, организаци-

първата г-жа Иванка
Георгиева, председател на
Общинската организация
на БЧК – Ямбол и г-н
Йордан Събев, председател
на Общинската контролна
комисия, представиха
отчетите за работа през
периода 2021-2024г.  
Подчертан беше огромният
принос на доброволците,
които не жалиха време и
труд да работят за намаля-
ване на уязвимостта, да
подкрепят най-нуждаещите
се и да осъществяват
дейности за превенция на
травматизма във всички
негови форми. Отчетните
материали се приеха едино-
душно от делегатите на
форума.
През втората сесия, се
проведоха избори на
председател, заместник-
председател, членове на
Общинския съвет, Общин-
ската контролна комисия,
делегати и подгласници на
Областното общо събрание
на БЧК-Ямбол. В резултат
от гласуването, членовете
на Общото събрание
избраха: за четвърти ман-
дат председател на
Общинската организация
на БЧК-Ямбол ще продъл-
жи да бъде г-жа Иванка
Георгиева. За заместник-
председател беше преиз-
бран д-р Лъчезар Ханд-
жиев. Останалите членове
на Общински съвет на БЧК
– Ямбол през следващият
4-годишен мандат са: Кра-
симира Харутюнян, д-р

Беше представен отчетът за
дейността на организа-
цията през изминалия 4-
годишен период, от предсе-
дателя на общинската
структура, г-жа Алисе
Муртезова, като бяха отбе-
лязани акцентите:
- 625 активни доброволци;
- 34 дружества на терито-
рията на общината;
  - над 4000 подпомогнати
лица по различни програми
и проекти;
 - над 2500 лица, запознати
с програмите за превенция
на водния травматизъм;
  - близо 1700 обучени по
първа помощ кандидатите
за водачи на МПС;
- 9 проведени кръводари-
телни кампании;
- изключително активна и
силно разпознаваема мла-
дежка структура- БМЧК -
Русе.
Събранието имаше и
изборен характер, като за
председател на общинската
структура бе преизбрана г-
жа Алисе Муртезова -
дългогодишен доброволец
и дарител на БЧК, а за нейн
заместник - г-н Владимир
Тедески - също изклю-
чително отдаден и дългого-
дишен доброволец на
организацията.
На г-жа Муртезова бе
връчена Почетна грамота,
от името на Председателя
на БЧК, акад. Христо
Григоров, за утвърждаване
на хуманната същност на
Червения кръст. По време
на форума бяха избрани и



онно надграждане на
капацитета на общинските
организации. Общинските
контролни комисии в
своите доклади констати-
раха положителното разви-
тие в общинските структу-
ри, стабилизиране на член-
ския състав (Балчик-2,45%,
Крушари-11.07% спрямо
населението), постоянни
доброволци, висок обхват
със социално помощна
дейност на уязвими групи
и др. И двете общински
организации преизбраха
своите председатели за
втори мандат - Нели Ива-
нова в Балчик и Назмие
Люман в Крушари. Общите
събрания приеха общински
контролни комисии, деле-
гати за Областното общо
събрание за мандат 2025-
2028г. и работни план-
програми за 2025г.

Биана Милкова, Кръстина
Атанасова, Желязко Желяз-
ков, Иван Тодоров, Коста-
дин Атанасов и Петрана
Александрова. За членове
на Общинската контролна
комисия единодушно бяха
избрани: Йордан Събев,
Иванка Атанасова и Мария
Димитрова.
Новите делегати на
Общинското общо събра-
ние приеха Насоки за
развитие през следва-
щите четири години и
план за работа през 2025г.
Общинският съвет на БЧК
– Ямбол изразява искрена
благодарност към всички
членове и доброволци на
организацията, за неумор-
ния труд, отдаденост, висо-
ката мотивация и положе-
ните усилия през годините,
пожелава им здраве, лични
и професионални успехи!

членове на ново общинско
ръководство, контролната
комисия, както и делегати и
техните подгласници за 68-
то Общо събрание на
Областната организация на
БЧК-Русе, което предстои
да бъде проведено през
2025г.
На събранието, с право на
съвещателен глас,
присъства г-жа Антоанета
Ябанозова - директор на
Секретариата на Област-
ната организация, заедно с
щатните служители - Т.
Мехмедов, специалист  
"Организационно развитие
и стратегическо плани-
ране" и А. Нойкова,
експерт "Младежки и
здравни дейности".
Делегатите одобриха Насо-
ките за работа през 4-
годи-шния период, както
и Плана за дейностите
през предстоящата 2025 г.

ЗА ПОРЕДНА ГОДИНА
БМЧК ЗАРАДВА БОЛНИ
ДЕЦА

Доброволците на Българ-
ския младежки Червен
кръст посетиха детските
отделения на столични
болници, за да донесат
усмивки, топлина и радост
на децата, които прекарват
празниците далеч от дома.

ДЕН НА
ДОБРОВОЛЕЦА -
БУРГАС

Поздравителни адреси по
случай 5 декември- Между-
народния ден на доброво-
леца, получиха Виолета
Радева, директор на С на
ОС на БЧК-Бургас, Татяна
Минкова, председател на
Областната организация на

ДЕН НА
ДОБРОВОЛЕЦА -
ЯМБОЛ

Доброволците на БМЧК -
Ямбол отбелязаха 5
декември - Международния
ден на доброволеца с
множество инициативи.
В Ямбол се проведе диску-
сия с младежи на тема
“Какво е за мен добровол-



С много усмивки и
ентусиазъм нашите добро-
волци раздадоха коледни
подаръци и успяха да
превърнат деня на малките
герои в истински празник.
БМЧК благодари на всич-
ки, които се се включили в
инициативата – за дареното
време, внимание и добри-
ни. и апелираха заедно да
продължим да носим свет-
лина и радост там, където
са най-необходими.
Инициативата се реализира
със съдействието на
"Хиполенд", които предо-
ставиха над 300 подаръци,
за децата.

БЧК-Бургас и Николина
Янкова, председател на
Общинска организация на
БЧК-Бургас. Те бяха връче-
ни лично от кмета на
община Бургас Димитър
Николов на церемония,
организирана от общин-
ската администрация. 
"Едно от най-благород-
ните неща на този свят е
да даваш помощ, надежда
и увереност на човек в
нужда, без да очакваш
нещо в замяна. Именно в
това се състои смисълът
на доброволчеството, на
което Вие сте се посвети-
ли. Благодаря Ви за съпри-
частността към нуждае-
щите се от подкрепа, за
отделеното време и усилия
в изпълнението на хуман-
ната Ви мисия.    Направе-
ното от Вас в името на
обществото е безценно и
никога няма да бъде
забравено". С това
послание градоначалникът
отличи доброволци и
активисти от Областната
организация на БЧК.

чеството“.Участниците
имаха възможност да
споделят личното си
мнение какво за тях е
доброволчеството и личния
опит, които имат. Оказа се,
че младежи, които никога
не са били доброволци,
много добре знаят какво е
доброволчеството.
Дискусията приключи с
анкета, в която младежите
са споделили, че биха
станали част от младежката
организация на БЧК -
Ямбол.
Доброволците на БМЧК -
Стралджа проведоха от-
крит урок в СУ “Пейо К.
Яворов”. За целта младе-
жите бяха изработили
стикери с логото на БМЧК,
които раздаваха на децата
по време на разговорите за
значението на добровол-
чеството. Бяха представени
основните ценности и
дейностите на БМЧК.
Денят беше отбелязан и от
БМЧК-Елхово към ПГ
”Св. Климент Охридски”.
Доброволците коментираха
теми, свързани с добро-
волчеството и каква кауза
биха подкрепили. Добро-
волците показаха емоцио-
нален клип, а  изводът е, че
младите хора са готови да
помагат на хора и животни
в беда.



ДЕН НА
ДОБРОВОЛЕЦА - РУСЕ

По инициатива на Секрета-
риата на Областния съвет
на Български Червен кръст
-Русе, по повод 5-ти
декември - Международ-
ния ден на доброволеца, бе
организирано тържествено
  събитие, на което бяха
връчени благодарствени
грамоти на доброволци и
общински структури.
Директорът на Секрета-
риата, заедно с ресорните
щатни служители, връчиха
грамота и подарък на 50
активни доброволци от
следните структури:
- Дружества на БЧК, за
повишаване организацион-
ния капацитет на структу-
рата;
- Водноспасителна служба,
за активно участие в дейно-
сти по превенция на водния
травматизъм и обезпечава-
не на събития на вода;
- Общински структури на
БЧК, за принос към орга-
низационното развитие на
организацията;
- Доброволен екип за
реакция при бедствия,
аварии и кризи, за активно
участие в дейността на
организацията и реализи-
ране на дейности на терен;

БЧК ЛОВЕЧ
ПРОВЕДЕ
ОБУЧЕНИЯ ПО
ПЪРВА ПОМОЩ НА
СЛУЖИТЕЛИ ОТ
ОБЩИНА ЛОВЕЧ

ОС на БЧК Ловеч
проведе от средата на
ноември до 12-ти
декември еднодневни
обучения по първа
помощ на работното
място на служители от
ДПЛФУ-с.Сливек,
„Дом за стари хора“-
с.Върбовка,ЦНСТ1,ЦН
СТДБУ„Здравец“,ЦНС
ТДБУ
„Лале“,ДЦПДУТС,
„Защитени жилища“,
Фондация „Глобална
ини-циатива“ към
„Държавна психиа-
трична болница-Ловеч
и „Център за общест-
вена подкрепа“ -
структури към общин-
ска администрация
Ловеч и ДПБ-Ловеч,
грижещи се за възраст-
ни хора и деца в риск.
Екипите преминаха
теоретично и практи-
ческо обучение от д-р
Силвия Дулева и
доброволци на БЧК по
първа долекарска по-
мощ при нараня-вания
и счупвания, при кръ-
вотечение, изгаряния

"ДЕРЗАЙ СМЕЛО!"
ПРОМЯНАТА
ЗАПОЧВА ОТ ТЕБ

За поредна година,
Български младежки
Червен кръст - София
организира  Младежки
форум "Дерзай смело".
Мотото на събитието
беше "Промяната за-
почва от теб", насоч-
вайки темата към
младежката активност
и личностното разви-
тие.
Инициативата включ-
ваше три модула:
Панелна дискусия на
тема "Роля на младеж-
ката активност за про-
мяна в граждан-ското
общество";
REDx - поредица от
вдъхновяващи истории
на интересни лектори
от раз-лични сфери;
Панелна дискусия на
тема "Как да започна
промя-ната?
Възможности за
младежко включване и
участие".
Освен да се запознаят
с много други младежи
със сходни интереси,
участ-ниците
маха  възможността да
задават и своите
въпро-си към
панелистите и



- Български младежки
Червен кръст - за цялост-
ната дейност на Област-
ната организация, както и
повишаване информира-
ността на обществото по
общественозначими здрав-
ни теми;
- Екип от възрастни хора,
реализиращи мащабната
Коледна фондонабирателна
кампания на областната
структура;
- Участници в Национал-
ното състезание за възраст-
ни хора по бедствена готов-
ност, първа помощ и водно
спасяване;
- Областен съвет на БЧК -
Русе, за изключителен
принос към Червенокръст-
ката дейност и повишаване
капацитета на добровол-
ците на Областната органи-
зация на Българския Чер-
вен кръст;
По време на събитието бе
връчена и специална гра-
мота на д-р Руденко Йорда-
нов, дългогодишен дирек-
тор на Секретариата, за
изключителен принос за
издигане авторитета на
Областната организация на
БЧК-Русе и отговорна анга-
жираност към добровол-
ното и безвъзмездно кръво-
даряване и проблемите, за
правния статут на добро-
волците.

(термични изгаряния и
химически изгаряния),
измръзване, слънчев и
топлинен удар, при
удар от електрически
ток, при остри отра-
вяния, ухапвания от
змия, куче, насекомо,
помощ при състояние
на безсъзнание и
помощ при застра-
шаващи живота нару-
шения в дишането и
кръвообращението,
инсулт, инфаркт и др.
критични състояния.
Имаха възможност да
обсъждат казуси и
реални случаи с цел
по-бързи и по-адекват-
ни реакции на персо-
нала при спешни
състояния.
Обучението по първа
помощ на работното
място е част от
задълженията на рабо-
то-дателя за осигуря-
ване на здравословни и
безопасни условия на
труд.

лекторите по време на
събитието.



ИНИЦИАТИВАТА
НА MOTO-PFOHE,
DHL EXPRESS
БЪЛГАРИЯ И БЧК,
ОТБЕЛЯЗА
СЕРИОЗЕН УСПЕХ
– 110 000 ЛВ И 33
СТИПЕНДИАНТА
ЗА 2024

Вече 11 години
кампанията на Moto-
Pfohe #steniskanabala
е в помощ на амби-
циозните и любозна-
телни млади, които
нямат късмета да имат
двама родители, но
имат идея за бъдещето
и виждат пътя си към
него през висшето
образование.
Закриващото събитие
на 11 сезон на благо-
творителната инициа-
тива #steniskanabala за
стипендии за първо-
курсници без родител
събра в уютната зала
ЕТО почти всички 33-
ма стипендианти,
съорганизаторите от
Moto-Pfohe, БЧК и
DHL Express България,
дарители и гости.
Младите хора полу-
чиха символичните си
чекове от Пламен
Халачев, търговски
директор на Moto-
Pfohe, Румен Иванов,

95 ДЕЦА ОТ
ОБЩИНИТЕ ЛОВЕ
И ЯБЛАНИЦА ЩЕ
ПОЛУЧАВАТ ТОПЪЛ
ОБЯД ДО КРАЯ НА
ЗИМАТА

Секретариатът на ОС на
БЧК в Ловеч спечели за
четиринадесета година
проект «Осигуряване на
топъл обяд за деца» по
програма «Партьорска мре-
жа за благотворителност».
По проекта, който е с
продължителност от 2-ри
декември 2024г.  до края на
март 2025г., ще се органи-
зира трапезария за 41 деца
от СУ „Васил Левски“-
Ябланица, 21 деца от СУ
„Тодор Кирков“-Ловеч и 33
деца от ОУ „Св. Кирил и
Методий“ в с. Александро-
во, община Ловеч, в която
ще се предлага топъл обяд
на деца от социално слаби
семейства, сираци и
полусираци на стойност
три лева на ден.
Подборът на целевата
група е от социално-слаби
семейства, сираци и
полусираци, на възраст от 7
до 14 години се извърши по
критерии от Правилника на
БЧК за предоставяне на
храна в обществени
трапезарии на деца сираци
и полусираци, деца с увре-

305 ДЕЦА ОТ
ОБЩИНИТЕ ЯМБОЛ,
ТУНДЖА И БОЛЯРОВО
ЩЕ ПОЛУЧАВАТ
ТОПЪЛ ОБЯД

Областната организация на
БЧК-Ямбол съвместно с
Партньорска мрежа за
благотворителност на БЧК
реализира проект „Топъл
обяд” за 305 деца в риск от
област Ямбол. Обхванатите
деца получават топъл обяд
през студените зимни
месеци на новата учебна
2024/2025 година.
Община Ямбол, Община
Тунджа и Община
Болярово са партньори по
проект „Топъл обяд” на ОС
на БЧК – Ямбол и
съфинансират част от
дейностите. Обхванати са
деца от 13 училища в
областта, както следва:
· в Община Ямбол са
обхванати 70 деца от девет
училища в града;
· в Община Тунджа са
обхванати 85 деца от две
училища от с. Крумово и с.
Завой;
· в Община Болярово са
обхванати 150 деца от две
училища от с. Стефан
Караджово и гр. Болярово.
Основна цел на проекта е
повишаване здравния ста-
тус и качеството на живот



управител,DHLExpress
България и акад.
Христо Григоров,
председател на БЧК,
които им благодариха,
че се борят за бъде-
щето си въпреки преч-
ките и ги увериха, че
подкрепата е винаги
наблизо, когато целта е
добра. Събитието ува-
жиха и някои от
личните и корпора-
тивни дарители като
Димо Николов, КАР
Транспортер и Джене-
рали, които получиха
символични плакети
на благодарност от
името на БЧК за
дългогодишната им
подкрепа и на свой ред
потвърдиха твърдата
си вяра в каузата и
бъдещето на кампа-
нията.
С гордост можем да се
похвалим, че резулта-
тът тази година е
изключителен – с
рекордно събраната
сума от около 110 000
лв 33-ма млади хора
без родител (или роди-
тели) тази година ще
получат от кампанията
#steniskanabala
стипендия от 3000 лв
за първата си година в
университета, в който
са приети (където и да
е из България), а 8 ще
получат поощрителна
стипендия за отличен и
много добър успех.

ждания, деца от социално-
слаби семейства с доход на
член от семейството до 80
% от минималната работна
заплата, редовно посеща-
ващи учебни занятия.
Училищното ръководство
извърши социално анкети-
ране на учениците и на
база събраните данни БЧК-
Ловеч утвърди окончател-
ния списък на бенефи-
циентите. Всяко дете ще
получи топъл обяд за всеки
месец, а храненето ще се
извършва в учебни дни, на
обяд от 11:30 до 14:30 часа
в трапезария, обозначена
със знака на Червения
кръст.
Това ще бъде възможно
благодарение на Програма-
та на БЧК „Топъл обяд".
Инициативата в подкрепа
на децата на България се
провежда за 21-ва поредна
година. Нейната основна
цел е да се подпомогнат
ученици в неравностойно
положение и техните роди-
тели. БЧК се грижи за
осигуряването на здраво-
словно и пълноценно хра-
нене на деца от уязвими
групи, привличането и
задържането на учениците
в училище. За много от тях
безплатният обяд е основ-
ната мотивация да посе-
щават учебните занятия.
До момента приблизително
24 000 деца са подпомог-
нати от Програмата.

на децата чрез обезпе-
чаване на рационално и
балансирано хранене през
тежките зимни месеци чрез
организиране на трапеза-
рия, в която да се предлага
топъл обяд на общо 305
деца от социално слаби
семейства на възраст от 7
до 18 години. Подбора на
целевата група се извършва
на база предварително
разработени от БЧК
критерии на основание
Правилника за предоста-
вяне на храна в общест-
вени трапезарии.

"АНГЕЛИ НА
ДОБРОТАТА" - БЧК В
ПОМОЩ НА
ВЪЗРАСТНИТЕ ХОРА
ОТ СЕВЕРОЗАПАДНА
БЪЛГАРИЯ

"От 2019 година досега над
1200 уязвими възрастни
хора са били подпомагани
в домовете си в 7 общини
от Северозападния регион.
"Този проект надгради
модела за домашна грижа
от 2012г. по проект,
финансиран от Швейцар-
ската агенция за развитие
и сътрудничество, в парт-
ньорство с МЗ и МТСП и
Швейцарския Червен
кръст, каза за БНР д-р
Надежда Тодоровска -
ръководител на проекта и



За всичките 11 години
до момента инициа-
тивата е събрала чрез
продажба на тениски с
кауза и дарения сума в
размер над 710 000
лева и е осигурила над
300 стипендии във
висше учебно заведе-
ние на абитуриенти в
неравностойно
положение.
Подкрепата към тях
градира през годините
от 1997 насам, когато
стартира като модно
ревю с благотвори-
телна цел осигуряване
на средства за абиту-
риентската им вечер.
Освен на   традицион-
ните корпоративни
дарители организа-
торите благодиха на
КАР Транспортер, АТ
Инжинеринг, ELD
Logistics, Express
Logistics, Вейл Кон-
струкции и на новите,
които се присъеди-
няват за първа година -
Дженерали, Черно-
морско злато, Бриа-
билд олар. Кампанията
нямаше да има същият
дългогодишен ефект
без личната емоцио-
нална и финансова
подкрепа на хилядите
хора, които купуват
тениска с кауза, както
и на семейство Пфое, в
лицето на Филип и
Петра, на Борис Маре-
ков, Атанас Фурнад-
жиев и Димо Николов

ВЕЛИКО ТЪРНОВО –
„АКТИВНО
ВКЛЮЧВАНЕ В
СОЦИАЛНА СРЕДА“

Доброволците от БМЧК -
Велико Търново органи-
зираха "Йога с кученца", в
ПГЕЕ "М. В. Ломоносов" в
Горна Оряховица.
Участниците в събитието
имаха възможността да
правят йога докато се
радват на компанията на 7
кученца разхождащи се
около тях. След това имаше
почерпка както за хората
така и за животните.
Всички много се забавля-
ваха и си тръгнаха зареде-
ни с положителни емоции.
Инициативата беше въз-
можна благодарение на
Годишната награда на
БМЧК в категория „Актив-
но включване в социална
среда“.
Изключително много бла-
годарим на Искра от Йога
студио в с.Беляковец за
страхотните упражнения,
които ни беше подготвила,
на ПГЕЕ„М.В. Ломоносов“
–Г. Оряховица, че бяха
домакини за събитието и на
„Горски спасителен център
за бездомни животни“
близо до гр. Елена, за
дружелюбните и обичливи
кученца, които ни изпра-
тиха, както и на всички
участници които направиха

заместник-генерален
директор на БЧК.
Тази директна грижа в
дома на възрастни хора с
хронични заболявания, с
трайни увреждания стана
модел, който да се приложи
после в цялата страна като
национална програма. 
От 2019 година стартира
надграждането на вече
създадения модел в
различни общини, като се
започна с област Враца, а
после се разшири и в
общините Видин и
Монтана. Така чрез новия
проект Българският Червен
кръст осигурява здравни и
социални услуги на
възрастни хора и бяха
създадени 7 центрове за
домашни грижи по места -
във Враца, Оряхово, Бяла
Слатина, Криводол, Бело-
градчик, Монтана и
Видин. 
По втория проект болни и
самотни възрастни хора
получиха безплатно за тях
умни устройства, чрез
които 24 часа в деноно-
щието, 7 дни в седмицата
има постоянното наблю-
дение и връзка с тях.
Ползва се партньорския
опит на Норвежката
асоциация на местните и
регионални власти. Грижа-
та обхваща и възрастни
хора със заболявания в 35
малки селца, в които няма
лекар, аптека или Спешна
помощ, поясни още д-р
Тодоровска.



от Мото-Пфое, и на
дългогодишните
партньори – БЧК, DHL
Express България и
guts&brains DDB.

това преживяване незабра-
вимо.

ВИДИН - СВЕТОВЕН
ДЕН ЗА БОРБА СРЕЩУ
СПИН

 
“Предай нататък знанието,
не вируса!”
 
Ученици от ППМГ “Екзарх
Антим I” се включиха в
АНТИСПИН кампанията
на БМЧК-ВИДИН по повод
Световния ден за борба с
болестта. Кампанията про-
дължи в Регионалната
библиотека “Михалаки
Георгиев”. РЗИ-ВИДИН
проведе викторина на
младите доброволци. Нау-
чиха нови неща, гледаха
клипчета, разговаряха.
Благодарим на ръко-
водството на библиотеката
и на служителите на РЗИ-
ВИДИН за този ползотво-
рен ден.

ЯМБОЛ - СВЕТОВЕН
ДЕН ЗА БОРБА СРЕЩУ
СПИН

КЪРДЖАЛИ -
СВЕТОВЕН ДЕН ЗА
БОРБА СРЕЩУ СПИН

По повод отбелязването на
1-ви декември – Световен
ден за борба срещу ХИВ/
СПИН доброволците на
БМЧК от област Кърджали
проведоха традиционната
си АнтиСПИН кампания
под мотото „Предай ната-
тък - знанието, не вируса“.
В информационната кампа-
нията се включиха добро-
волците от единадесет клу-
ба от Кърджали, Ардино,
Джебел, Крумовград, Мом-
чилград и Черноочене.
Част от тях реализираха
открити уроци и беседи по
превенция на ХИВ/СПИН,
а други раздаваха информа-
ционни материали, пред-
пазни средства, червени
ленти и балони. В община
Момчилград и Крумовград
доброволците проведоха
съвместни дейности с
представители на РЗИ-
Кърджали. Кампанията на
младите доброволци има за
цел да насочи вниманието
към проблема СПИН и да

ЛОВЕЧ - СВЕТОВЕН
ДЕН ЗА БОРБА СРЕЩУ
СПИН

Младите червенокръстци
от шестте клуба на област
Ловеч – Априлци, Троян,
Тетевен, Ловеч, Луковит и
Летница проведоха
мащабна информационна
кам-пания от 28 ноември
до 3 декември съв-местно с
РЗИ-Ловеч и
партньорството на
общините Ловеч, Троян,
Тетевен и училища от
областта. Те се включиха в
НационалнатаАНТИСПИН
кампаия превенция на
сексуално рисково по-
ведение на Министерство
на здравео-пазването под
мотото „Предай нататък –
знанието, не вируса“!
В периода 28 ноември – 3
декември се проведоха:
Улична акция с участието
на добро-волци от шест
клуба на младежки БЧК за
разпространение на флаери
със здравна информация за
заболя-ването, раздаване на
презервативи и с при-зив -
покана към населението за



Доброволците на БМЧК –
Ямбол отбелязаха Светов-
ния ден за борба срещу
СПИН, мотото на
кампанията тази година е
„Предай нататък-знанието,
не вируса!“. Целта на
кампанията е чрез различ-
ни инициативи да се обър-
не внимание на проблема
ХИВ/ СПИН, да се повиши
обществената информи-
раност за начините на
предаване на ХИВ и други
инфекции, да се насърчат
хората да се изследват за
ХИВ, хепатит Б, хепатит С,
сифилис, туберкулоза и т.н.
Представители на РЗИ -
Ямбол, съвместно с добро-
волците на Български
младежки Червен кръст -
Ямбол, раздаваха информа-
ционни материали по тема-
та. Представителите на
РЗИ - Ямбол предлагаха на
гражданите бързи без-
платни и анонимни тестове
на място за ХИВ, вирусни
хепатити Б и С и сифилис.

повиши обществената
информираност за начи-
ните на предаване на ХИВ/
СПИН, да мотивира хората
за отговорност към
собстве-ото им здраве.
ОС на БЧК-Кърджали
изказха благодарност на
РЗИ-Кърджали, за дълго-
годишното партньорство,
за предоставените мате-
риали за реализиране на
кампанията и проведените
съвместни дейности.
Превенцията на ХИВ/
СПИН и други полово
предавани инфекции са
неразделна част от дейно-
стта на БМЧК в областта
на здравната просвета,
насочена към подраст-
ващите и възпитаваща в
отговорно поведение и гри-
жа за собствената безо-
пасност и тази на партньо-
ра.

прове-ждане на безплатни
и анонимни изследвания в
гр. Ловеч, гр. Троян, гр.
Тетевен, Луковит, Летница
и Угърчин.
Провеждане на здра-вно-
образователни панели -
раздаване на здравно
образователни материали и
презер-вативи, анонимни
те-стове на желаещите
учениците от послед-ните
класове на: Национална
професио-нална гимназия
по горско стопанство и
дърводобив „Сава
Младенов“-Тетевен,  
Профилирана природо-
математическа гимна-зия
Ловеч, Национална
професионална гимна-зия
„Проф. д-р Д. Димов“-
Ловеч. Презентации с
диску-сии и
разпространение на ЗОМ в
СУ „Кли-мент Охридски“,
СУ „Т. Кирков“, ПГИТУ,
ГЧЕ- Ловеч.
Екипи от доброволци на
БМЧК – Троян, Тетевен и
Ловеч предоставяха
здравно информационни
материали и предпазни
средства на всички ли-ца,
посетили кампа-нията. 
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ИЗДАНИЕ НА БЪЛГАРСКИЯ
ЧЕРВЕН КРЪСТ

ЛИДЕРСКА СРЕЩА ПО СТРАТЕГИЧЕСКА КОМУНИКАЦИЯ И
ФОНДОНАБИРАНЕ ЗА РАЗВИТИЕ НА НАЦИОНАЛНИТЕ ДРУЖЕСТВА НА
ЧЕРВЕНИЯ КРЪСТ

През месец декември 2024 г. част от екипа на дирекция „Връзки с обществеността и
фондонабиране“ на Българския Червен кръст взе участие в Лидерска среща по
стратегическа комуникация и фондонабиране за развитие на националните
дружества. Тя се проведе в Будапеща с домакинството на Международната федерация
на ЧК/ЧП и с финансовата подкрепа на Американски Червен кръст (АЧК). Срещата
беше организирана като част от продължаващите общи усилия на МФЧК/ЧП и АЧК за
peer обучение сред Националните дружества с цел осигуряване на подкрепа за
осъвременяване и развитие на стратегиите по комуникации и фондонабиране, както и
за засилване на присъствието на знака на Червения кръст/Червения полумесец.
В работни групи беше направен SWOT анализ на състоянието на националните
дружества, базиран на проведените преди това маркетингови проучвания, беше
направена оценка на силните и слабите страни на всяко дружество и беше разработен
и финализиран План за действие. Основните теми на практическите работни срещи
включваха превръщане на данните от проведените проучвания в силна и ефективна
комуникационна стратегия; регистриране на силните страни на локално ниво;
регистриране на ограничаващите факти и разработване на последващи стъпки за
превръщането им в силни страни; представяне на стратегия пред аудиторията.
Националните дружества, които реализираха маркетингови проучвания с подкрепата
на АЧК споделиха ценни резултати и анализи, разработиха и предложиха план за
последващи действия. Освен споделения опит бяха дадени и насоки за
осъвременяване на комуникационните и фондонабирателните стратегии на
националните дружества.
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